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Lista de todas as espécies de trabalhos previstos no caderno de encargos

Linha Cod. Designação Unidade Qtd
 0. NOTAS
 0.1 Todos os materiais a aplicar deverão ter marcação CE e ser acompanhados de certificado a juntar ao processo de obra. Informamos também, e com o objetivo de dissipar qualquer

dúvida que possa surgir, que todas e quaisquer marcas mencionadas nas peças desenhadas ou escritas que integrem processo que agora levamos a concurso são apresentadas
apenas como referências das especificações técnicas pretendidas, pelo que, poderão ser substituídas por materiais ou equipamentos de características equivalentes ou similares
no cumprimento absoluto pelos nºs 12 e 13 do artigo 49.º do Código de Contratos Públicos.

 1. ESTALEIRO
1 1.1 Montagem e desmontagem de estaleiro e seus encargos, incluindo placard da obra, com todo o equipamento e maquinaria para a dimensão da obra, implantação de

todas as infraestruturas, gabinete individual para a equipa de fiscalização com ligação à internet, incluindo ainda todos os ensaios e certificados exigidos por Lei,
nomeadamente elaboração e implementação do Plano de Segurança e Saúde, Plano de Prevenção e Gestão de Resíduos de Construção e Demolição da Obra
(PPGRCD), execução de telas finais, ensaios de aprovação aos materiais solicitados e sistemas.

UN 1

 2. TRABALHOS PREPARATÓRIOS
2 2.1 Demolição de revestimento e base de pavimento interior do edifício, base e revestimento superficial em cerâmico ou madeira, espessura média 65 cm, através de meios

manuais ou mecânicos, sem deteriorar os elementos construtivos estruturais, incluindo todos os trabalhos e fornecimentos necessários, nomeadamente limpeza,
separação por categorias, armazenamento no local dos materiais reutilizáveis em obra, carga e transporte a vazadouro devidamente autorizado dos materiais sobrantes.

m2 398,916

3 2.2 Execução de demolições, conforme plantas de vermelhos e amarelos do projeto de arquitetura, incluindo todos os elementos representados, nomeadamente: paredes,
tectos, sanitários, vãos interiores, vãos exteriores, infraestruturas hidráulicas, infraestruturas elétricas e de dados, revestimentos de paredes, alvenarias, estruturas de
gesso cartonado, incluindo carga, transporte e descarga em vazadouro devidamente autorizado da responsabilidade do adjudicatário (raio de 30km) dos produtos
sobrantes.

UN 1

4 2.3 Execução de demolições das coberturas em telha, incluindo todos os elementos nomeadamente caleiros, tubos de queda, telhas, estrutura de suporte,  carga, transporte
e descarga a vazadouro da responsabilidade do adjudicatário (raio de 30km) dos materiais não recicláveis. Os produtos sobrantes a aproveitar serão transportados e
depositados nos estaleiros do adjudicante. (medição efetuada em projecção vertical)

m2 501,0545
4

5 2.4 Execução de demolições do beiral da cobertura para execução do algeroz, incluindo suporte da estrutura da cobertura existente, escoramento, carga, transporte e
descarga dos materiais não aproveitáveis ou recicláveis em vazadouro autorizado da responsabilidade do adjudicatário (raio de 30km). Os produtos sobrantes a
aproveitar serão transportados e depositados nos estaleiros do adjudicante. Para o efeito deverão considerar as dimensões de 0,60m x 0,30m para o beiral executado
em betão armado ou em abobadilha.

ml 28,71466
5

 2.5 Execução de demolições de lajes, varandas e pilares exteriores em betão armado ou abobadilha, incluindo carga, transporte e descarga dos materiais não aproveitáveis ou
recicláveis em vazadouro autorizado da responsabilidade do adjudicatário (raio de 30km), todos os trabalhos e fornecimentos necessários. Os produtos sobrantes a aproveitar
serão transportados e depositados nos estaleiros do adjudicante.

6 2.5.1 entrada no centro de saúde m2 15
7 2.5.2 entrada do edificio da junta de freguesia m2 9
8 2.6 Execução de demolições, muros de vedação e suporte de terras, das rampas e degraus localizados na parte exterior, conforme plantas de vermelhos e amarelos do

projeto de arquitetura, incluindo todos os elementos representados, carga, transporte e descarga dos materiais não aproveitáveis ou recicláveis em vazadouro autorizado
da responsabilidade do adjudicatário (raio de 30km). Os produtos sobrantes a aproveitar serão transportados e depositados nos estaleiros municipais (Parque Industrial
de Gême).

UN 1

9 2.7 Execução de escavações em terreno de qualquer natureza, para implantação dos elementos e infraestruturas previstas no projecto, incluindo transporte dos produtos
sobrantes a vazadouro do licenciado para o efeito. Deverão ser mantidos em obra os materiais que se considerem necessários para reutilização futura.

m3 72,89715
6
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10 2.8 Desmontagem dos candeeiros de iluminação pública exterior, incluindo carga, transporte e descarga nos estaleiros municipais (Parque Industrial de Gême), incluindo
todos os trabalhos e fornecimentos necessários.

UN 3

11 2.9 Corte e desmonte das árvores referenciadas para abate, transporte a vazadouro pertença do dono de obra ou a um por este designado de todo o material retirado,
incluindo toda a sua parte subterrânea, de maneira a que não fique enterrada nenhuma parte orgânica daquelas, para evitar futuros assentamentos, assim como todos os
trabalhos, materiais e equipamentos necessários para a realização destes trabalhos sem pôr em risco, tanto as propriedades vizinhas, como a segurança de transeuntes
ou operários.

UN 7

12 2.10 Demolição das guias de betão existentes à face da via pública, incluindo carga e transporte das guias para os estaleiros municipais (parque de industrial de Gême) e dos
materiais não aproveitáveis ou recicláveis a vazadouro autorizado, todos os trabalhos e fornecimentos necessários.

ml 44,82282

13 2.11 Demolição do pavimento do passeio à face da via pública, em pavê de betão pré-fabricado, incluindo guias de caldeiras de árvores, carga e transporte de pavê em betão
e de guias de caldeiras para os estaleiros municipais (Parque Industrial de Gême) e dos materiais não aproveitáveis ou recicláveis a vazadouro autorizado, todos os
trabalhos e fornecimentos necessários.

m2 128,1

 3. ESTRUTURA
 3.1 FUNDAÇÕES E ESTRUTURA
 3.1.1 MOVIMENTOS DE TERRAS

14 3.1.1.1 Execução de escavação de caboucos para fundações e vigas de fundação e para implantação de murete, com meios mecânicos, em terrenos de qualquer natureza e
armazenamento para posterior reutilização como material de aterro sobre elementos de fundação, Incluindo remoção dos materiais escavados, demolição de pavimento,
carregamento em camião e todos os trabalhos necessários à sua perfeita execução.

m3 98,2215

15 3.1.1.2 Execução de transporte a vazadouro autorizado, considerando 20% de empolamento. m3 42,0555
16 3.1.1.3 Execução de aterro, com produtos obtidos da escavação, incluindo o fornecimento de compactação cuidada e todos os trabalhos necessários à sua perfeita execução. m3 63,204
 3.1.2 FUNDAÇÕES

17 3.1.2.1 Fornecimento e aplicação de camada de Betão de Limpeza C16/20 com 10cm de espessura para execução de elementos de fundação, incluindo todos os trabalhos e
fornecimentos necessários à sua perfeita execução.

m2 70,46

18 3.1.2.2 Fornecimento e aplicação de betão armado para execução de sapatas superficiais, em betão C25/30 (XC2(P); D12; S3; Cl 0,4) fabricado em central, Aço A500NR,
incluindo  pintura asfáltica tipo Flintcoat ou equivalente, cofragem e descofragem e todos os trabalhos necessários à sua perfeita execução.

m3 9,16

19 3.1.2.3 Fornecimento e aplicação de betão armado para execução de sapata contínua, em betão C25/30 (XC2(P); D12; S3; Cl 0,4) fabricado em central, Aço A500NR, incluindo 
pintura asfáltica tipo Flintcoat ou equivalente, cofragem e descofragem e todos os trabalhos necessários à sua perfeita execução.

m3 9,16

20 3.1.2.4 Fornecimento e aplicação de betão armado para execução de vigas de fundação, em betão C25/30 (XC2(P); D12; S3; Cl 0,4) fabricado em central, Aço A500NR,
incluindo  pintura asfáltica tipo Flintcoat ou equivalente, cofragem e descofragem e todos os trabalhos necessários à sua perfeita execução.

m3 16,91

 3.1.3 ESTRUTURA
 3.1.3.1 Fornecimento e aplicação de  betão armado para execução dos seguintes elementos estruturais, em betão C25/30 (XC1(P); D12; S3; Cl 0,4) fabricado em central, A500NR, incluindo

cofragem e descofragem, vibração mecânica, em conformidade com o projeto da especialidade que em betão à vista terá cofragem  de contraplacado marítimo, incluindo todos os
fornecimentos necessários.

21 3.1.3.1.1 Pilares m3 4,7725
22 3.1.3.1.2 Vigas m3 11,66
 3.1.3.2 Fornecimento e montagem de lajes aligeiradas de vigotas pré esforçadas do tipo \"Unifix\" ou equivalente, realizada com betão C30/37 (XC2(P); D12; S3; Cl 0,4), conforme projecto

de estabilidade, incluindo camada de enchimento, zonas maciças, reforços de amarração e distribuição, escoramentos provisórios e todos os trabalhos necessários à sua perfeita
execução.23 3.1.3.2.1 Lajes L1 (25+5cm) m2 36,73

24 3.1.3.2.2 Lajes L2 (15+5cm) m2 63,18
25 3.1.3.3 Fornecimento e execução de laje maciça de betão armado, com 25 cm de espessura, realizada com betão C30/37 (XC2(P); D12; S3; Cl 0,4) fabricado em central, e

betonagem com grua, e aço A500 NR, de acordo com as peças desenhadas, incluindo montagem e desmontagem de sistema de cofragem, com acabamento para
revestir, vibração mecânica e todos os trabalhos necessários à sua perfeita execução.

m2 33,56

26 3.1.3.4 Fornecimento e montagem de pilares metálicos HEA140 em aço S275JR (Fe430), laminados a quente, incluindo decapagem, pintura anticorrosiva e intumescente,
ligações metálicas, parafusos, pernos, placas de amarração, fixações químicas e chumbadouros e todos os trabalhos necessários à sua perfeita execução.

kg 136
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27 3.1.3.5 Fornecimento e execução de murete de espessura de 25cm, realizado com betão C30/37, fabricado em central e betonagem com grua, e aço A500 NR, incluindo
elaboração da armadura (corte, dobragem e moldagem de elementos) e sua colocação em obra, formação de juntas, separadores, acessórios, elementos de
sustentação, cofragem, fixação e escoramento necessários para a estabilidade da cofragem e cura do betão, betonagem, compactação do betão, descofragem e todos
os trabalhos necessários à sua perfeita execução.

m3 5,175

28 3.1.3.6 Fornecimento e aplicação de impermeabilização de muro com emulsão asfáltica (tipo ED, UNE 104231), aplicada em duas demãos, com um rendimento de 1 kg/m² por
demão.

m2 71,76

29 3.1.3.7 Fornecimento e colocação de camada filtrante constituída por brita e/ou godo lavado a envolver a superfície vertical no
extradorso dos muros com envolvimento da camada de brita e/ou godo com manta geotêxtil.

m2 71,76

30 3.1.3.8 Execução de vala drenante preenchida com brita filtrante não seleccionada, envolta em geotêxtil, em que no fundo se coloca um tubo de PVC ranhurado corrugado
circular de parede simples para drenagem, enterrado até uma profundidade máxima de 2 m, de 110 mm de diâmetro.

ml 27,6

 3.2 TROLHA
 3.2.1 PAVIMENTOS
 3.2.1.1 BASES

31 3.2.1.1.1 Execução de fundação em tout-venant em camadas de 0,20m de espessura após recalque, incluindo regularização e compactação por meios mecânicos,  a aplicar nos
pavimentos interiores.

m3 10,34998
23

32 3.2.1.1.2 Fornecimento e aplicação de manta geotêxtil de 120gr, sobre a camada de \"tout venant\" com o cuidado de dobrar nos remates, garantindo a sobreposição de material
nas juntas, todos os trabalhos e fornecimentos necessários.

m2 591,4275
6

33 3.2.1.1.3 Fornecimento e aplicação de uma camada de agregado leve de argila expandida incombustível com dimensão 10 a 20 mm obtido por processamento de materiais
naturais, tipo  Leca Light Plus  ou equivalente, com espessura mínima de 30 cm, para evitar humidades por ascensão capilar no pavimento, compactada manual ou
mecanicamente (com equipamento ligeiro), podendo atingir-se uma redução da espessura da camada compactada na ordem dos 10%, inclui todos os trabalhos e
fornecimentos necessários.

m3 155,2497
345

34 3.2.1.1.4 Fornecimento e aplicação de  manta de polietileno como barreira para-vapor com o cuidado de dobrar nos remates, garantindo a sobreposição de material nas juntas,
todos os trabalhos e fornecimentos necessários.

m2 517,4991
15

35 3.2.1.1.5 Fornecimento e aplicação de com betonilha leve pré-doseada, tipo weber.floor base, ou equivalente, ligeiramente armada com malhasol CQ30, com resistência à
compressão igual ou superior a 7 mPa, resistência à flexão igual ou superior a 4 mPa, da classe de reacção ao fogo A1 e densidade igual ou inferior a 1,2 e 8cm de
espessura máxima, inclui todos os fornecimentos e trabalhos complementares.

m2 517,4991
15

 3.2.1.2 REVESTIMENTOS
36 3.2.1.2.1 Fornecimento e assentamento de cerâmico porcelanato extrudido não esmaltado toda a massa tipo Keratec série TECHNICAL, formato 30cm x 30cm, cor cinza claro,

acabamento natural, ou equivalente,  incluindo o seu assentamento, dupla colagem penteada, betumagem das juntas, rodapé perimetral (valor diluído na medição do
pavimento), peças de remate e especiais, todos os fornecimentos e trabalhos complementares de acordo com as normas do fabricante.

m2 21,168

37 3.2.1.2.2 Fornecimento e aplicação de vinilicos tipo \"surestep star\" da forbo ou equivalente, ref 176032 smoke, 2mm de espessura e 0,7mm de camada de desgaste, tratamento
superficial Pur Pearl, autonivelante de nivelamento, produtos de colagem, incluindo meia cana de remate com 10cm de altura ou alheta de transição pavimento parede
(valor diluído na área de pavimento), todos os fornecimentos e trabalhos complementares necessários à sua correcta aplicação de acordo com as indicações do
fabricante.

m2 473,1998
7

38 3.2.1.2.3 Fornecimento e colocação de pavimento de granito tipo  Cinza Alpendurada ou equivalente, para interiores, com 2 cm de espessura, estereometria a definir, acabamento
amaciado, assentes com cimento cola melhorado, C2 TE, com deslizamento reduzido e tempo de colocação ampliado. Inclusivé formação de juntas perimetrais
contínuas, de largura não menor de 5 mm, nos limites com paredes, pilares isentos e elevações de nível, se for o caso, juntas de partição e juntas estruturais ou de
dilatação existentes no suporte; enchimento de juntas com argamassa de juntas cimentosa, CG1, para junta mínima (entre 1,5 e 3 mm), com a mesma tonalidade das
peças e limpeza, todos os fornecimentos e trabalhos complementares.

m2 20,31340
2

 3.2.2 PAREDES
 3.2.2.1 ALVENARIAS/GESSO LAMINADO
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 3.2.2.1.1 Execução de alvenaria de tijolo, assente com argamassa de cimento. incluindo p/p de esperas, perdas, rupturas; formação de padieiras através de alvenaria com armadura de aço
nervurado, ombreiras e reentrâncias, cofragem do perímetro dos vãos para alojar os elementos de fixação da caixilharia exterior, juntas de dilatação, execução de encontros e
pontos singulares e travamentos. Todos os fornecimentos e trabalhos complementares e respeitando todas as condições técnicas do projecto.

39 3.2.2.1.1.
1

  30 x 20 x 9 cm m2 73,40004

40 3.2.2.1.1.
2

  30 x 20 x 11 cm m2 470,3601
6

41 3.2.2.1.1.
3

  30 x 20 x 15 cm m2 18,59997
3

42 3.2.2.1.2 Fornecimento e colocação de parede simples, (36 + 15)/400 (48) LM, realizado com uma placa de alta dureza 15 tipo \"Habito\" da Placo, ou equivalente em ambas as
faces, aparafusadas directamente a uma estrutura simples autoportante de perfis metálicos de aço galvanizado formada por canais R 48  e montantes M 48, com uma
separação entre montantes de 400 mm e uma disposição normal \"N\", banda autocolante, Banda 45, nos canais e montantes de arranque, isolamento acústico através
de painel flexível de lã mineral, de 45 mm de espessura, colocado na alma, todos os acessórios e fornecimentos de acordo com as indicações do fabricante.

m2 50,73991
65

43 3.2.2.1.3 Fornecimento e colocação de revestimento de parede simples, realizado com uma placa de alta dureza 15 tipo \"Habito\" da Placo, ou equivalente, aparafusadas
directamente a uma estrutura simples autoportante de perfis metálicos de aço galvanizado formada por canais R 36  e montantes M 36, com uma separação entre
montantes de 400 mm e uma disposição normal \"N\", banda autocolante nos canais e montantes de arranque, barramento geral, incluindo todos os acessórios e
fornecimentos de acordo com as indicações do fabricante.

m2 200,4717
6

44 3.2.2.1.4 Fornecimento e aplicação de revestimento contínuo interior de gesso projectado, incluindo tratamento da base por decapagem, nas área a aplicar sobre
revestimento/pinturas existentes, com aplicação de mestras, sobre paramento vertical, de 20 mm de espessura, formado por uma camada de emboço com pasta de
gesso de construção B1, aplicada através de projecção mecânica sobre os paramentos a revestir, acabamento estucado com gesso de aplicação em camada fina C6.
Inclusivé p/p de colocação de perfil para protecção de arestas de plástico e metal com perfurações, formação de cantos, mestras nas esquinas, guarnições de aberturas,
remates com rodapé, colocação da malha de fibra de vidro anti-álcalis para reforço de encontros entre materiais diferentes em 10% da superfície do paramento e
utilização de andaimes.

m2 946,3454
482

45 3.2.2.1.5 Fornecimento e aplicação de revestimento contínuo interior de gesso de construção B1, projectado,tratamento da base por decapagem, nas área a aplicar sobre
revestimento/pinturas existentes, com aplicação de mestras, sobre paramento vertical, de 20 mm de espessura, formado por uma camada de emboço com pasta de
gesso de construção B1, aplicada através de projecção mecânica sobre os paramentos a revestir, ficando pronto para colagem de vinílico. Inclui colocação de perfil para
protecção de arestas de plástico e metal com perfurações, formação de cantos, mestras nas esquinas, guarnições de aberturas, remates com rodapé, colocação da
malha de fibra de vidro anti-álcalis para reforço de encontros entre materiais diferentes em 10% da superfície do paramento e utilização de andaimes.

m2 522,7470
675

46 3.2.2.1.6 Fornecimento e aplicação de revestimento contínuo de argamassa de cimento M-5, com aplicação de mestras, de 15 mm de espessura, aplicado sobre um paramento
vertical interior, acabamento superficial riscado, para servir de base a um posterior ladrilhamento. Inclusivé p/p de preparação da superfície suporte, colocação da malha
de fibra de vidro anti-álcalis para reforço de encontros entre materiais diferentes e nas testas de laje, em 20% da superfície do paramento, formação de juntas, cantos,
mestras com separação entre elas não superior a um metro, arestas, ressaltos, ombreiras, padieiras, remates nos encontros com paramentos, revestimentos ou outros
elementos assentes na sua superfície.

m2 66,85589
4

 3.2.2.2 REVESTIMENTO DE PAREDES EXTERIORES
47 3.2.2.2.1 Fornecimento e aplicação de Sistema ETICS do tipo weber.therm classic ou equivalente, baseado em placas isolantes de poliestireno expandido moldado (EPS) com

6cm de espessura no geral, sendo diminuído para 2cm nas zonas salientes e de pilares, dispondo de Aprovação Técnica Europeia ATE/ETA, de acordo com
especificações técnicas do fabricante e documento de homologação,  devendo ser aplicada em zonas de parede até aos 2.00m acima do solo uma rede em fibra álcali
resistente dupla composta por uma camada de armadura normal mais  uma camada de armadura reforçada. inclui alhetas em PVC nas áreas de transição de cor, o ser
valor encontra-se diluído no custo total. Cores de acabamento a definir.

m2 512,3948
55
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48 3.2.2.2.2 Fornecimento e aplicação de Sistema ETICS do tipo Weber.Therm Keramic ou equivalente, baseado em placas isolantes de poliestireno extrudido (XPS) com 6cm de
espessura, dispondo de Aprovação Técnica Europeia ATE/ETA, de acordo com especificações técnicas do fabricante e documento de homologação,  devendo ser
aplicada em zonas de parede até aos 2.00m acima do solo uma rede em fibra de vidro álcali resistente dupla composta por uma camada de armadura normal + uma
camada de armadura reforçada, incluindo placagem de granito tipo  Cinza Alpendurada , bujardado, com 2cm de espessura, todos os fornecimentos e trabalhos
complementares.

m2 99,59411

 3.2.2.3 REVESTIMENTO DE PAREDES INTERIORES
49 3.2.2.3.1 Fornecimento e aplicação de revestimento contínuo de argamassa de cimento AREF-C, ou equivalente, com aplicação de mestras, de 15 mm de espessura, aplicado

sobre um paramento vertical interior, acabamento areado fino, incluindo a formação de juntas, cantos, mestras com separação entre elas não superior a um metro,
arestas, ressaltos, ombreiras, padieiras, remates nos encontros com paramentos, executados de acordo com as normas do fabricante.

m2 30,2022

50 3.2.2.3.2 Fornecimento e aplicação de vinilícos tipo Sarlon Canyon Compact da Forbo ou equivalente, ref 43C0814 taupe, 2mm de espessura, massa de desempeno, produtos de
colagem, incluindo alheta de transição pavimento parede (valor diluído na área de pavimento), todos os fornecimentos e trabalhos complementares necessários à sua
correcta aplicação de acordo com as indicações do fabricante.

m2 522,7470
675

51 3.2.2.3.3 Fornecimento e aplicação  de ladrilho vidrado ingelivo acetinado tipo  \"CINCA Nova Arquitectura\" ou equivalente, dimensões 20x20x0,6cm, cor cinza, assente com
adesivo elástico tipo WEBER COL FLEX L ou equivalente, em toda a área, colagem dupla (massa no ladrilho e no suporte),  incluindo cortes, aberturas e remates e
betumação de juntas com massa elástica e anti-fungos tipo FERMACOLOR PREMIUM anti-fungos ou equivalente, de acordo com estereotomia do projecto.

m2 24,35748

 3.2.3 TECTOS
 3.2.3.1 REVESTIMENTO DE TECTOS INTERIORES

52 3.2.3.1.1 Fornecimento e montagem de tecto falso contínuo suspenso, situado a uma altura menor de 4 m, perfurado, formado por uma placa de gesso laminado fono-absorvente
perfurada 8-15/20, com os quatro cantos afinados, formada por uma alma de gesso de origem natural embutida e intimamente ligada a duas lâminas de cartão forte, com
perfurações circulares e provida de um véu de fibra de vidro no seu dorso, aparafusada a uma estrutura de suporte de perfis primários e perfis secundários, incluindo
pontos  de fixações, resolução do perímetro e pontos singulares, tratamento de juntas, alheta de remate perimetral, acessórios de montagem, manta de lã de rocha 5cm
e acabamento final.

m2 117,3165

53 3.2.3.1.2 Fornecimento e montagem de tecto falso contínuo suspenso, situado a uma altura menor de 4 m, formado por uma placa de gesso laminado BA13, com os quatro cantos
afinados, formada por uma alma de gesso de origem natural embutida e intimamente ligada a duas lâminas de cartão forte, aparafusada a uma estrutura de suporte de
perfis primários e perfis secundários, incluindo pontos  de fixações, resolução do perímetro e pontos singulares, tratamento de juntas, alheta de remate perimetral,
acessórios de montagem e acabamento final.

m2 326,277

54 3.2.3.1.3 Fornecimento e montagem de tecto falso contínuo suspenso, situado a uma altura menor de 4 m, formado por uma placa de gesso laminado BA13 tipo 4PRO PPM da
Placo, ou equivalente, com os quatro cantos afinados, formada por uma alma de gesso de origem natural embutida e intimamente ligada a duas lâminas de cartão forte,
aparafusada a uma estrutura suporte de perfis primários e perfis secundários, incluindo pontos de fixações, resolução do perímetro e pontos singulares, tratamento de
juntas, alheta de remate perimetral, acessórios de montagem e acabamento final.

m2 39,48

55 3.2.3.1.4 Fornecimento e montagem de alçapão, Alutramp \"PLACO\" ou equivalente, de 600x600mm, formado por aro de alumínio e porta de placa de gesso laminado com baixa
absorção superficial de água, para tecto falso contínuo de placas de gesso laminado. incluindo acessórios de montagem. Totalmente terminado e preparado para aplicar
primário e revestir.

UN 10

56 3.2.3.1.5 Fornecimento e aplicação de reboco com acabamento a areado fino em tetos interiores, incluindo preparação das bases através de picagem para melhor aderência,
todos os fornecimentos e trabalhos complementares.

m2 6,21264

 3.2.4 SOLEIRAS E PEITORIS
57 3.2.4.1 Fornecimento e assentamento de soleiras em granito  Cinza Alpendurada  ou equivalente, com 3 cm de espessura, com rebaixamento exterior, largura variável,

acabamento amaciado, assentes com cimento cola melhorado, C2 TE, com deslizamento reduzido e tempo de colocação ampliado. Inclusivé formação de juntas
perimetrais contínuas, de largura não menor de 5 mm, nos limites com paredes, enchimento de juntas com argamassa de juntas cimentosa, CG1, para junta mínima
(entre 1,5 e 3 mm), com a mesma tonalidade das peças e limpeza, todos os fornecimentos e trabalhos complementares.

ml 38,86764

Praça do Município, 4730-733 Vila Verde
Telef. 253310500 / Fax. 253312036
www.cm-vilaverde.pt Página 5 de 32



Município de Vila Verde
Procedimento 66/2020

58 3.2.4.2 Fornecimento e assentamento de peitoris em em granito  Cinza Alpendurada  ou equivalente, com 3 cm de espessura, com rebaixamento exterior, largura variável,
acabamento amaciado, assentes com cimento cola melhorado, C2 TE, com deslizamento reduzido e tempo de colocação ampliado. Inclusivé formação de juntas
perimetrais contínuas, de largura não menor de 5 mm, nos limites com paredes, enchimento de juntas com argamassa de juntas cimentosa, CG1, para junta mínima
(entre 1,5 e 3 mm), com a mesma tonalidade das peças e limpeza, todos os fornecimentos e trabalhos complementares.

ml 54,57186

 3.2.5 COBERTURAS
59 3.2.5.1 Execução de cobertura tipo plana composta por: lajetas 40x40x3,5cm tipo Macel ou equivalente, apoios de lajetas reguláveis em PVC, antiderrapante; manta geotêxtil

(tecido de fibras sintéticas); isolamento térmico com 8cm de espessura, tipo ROOFMATE SL ou equivalente; tela em betume modificado com APP com feltro de poliéster
de 150 gr/m2 do tipo Polyster 40 T ou equivalente; tela em betume modificado com APP e feltro de fibra de vidro de alta resistência do tipo Polyplas 30 ou equivalente;
pintura com emulsão betuminosa do tipo Imperkote F ou equivalente; pendentes em betonilha leve (3% - densidade inferior a 1600kg/m3). Estão incluídos no artigo todos
os fornecimentos e trabalhos complementares associados.

m2 150,6522
15

60 3.2.5.2 Fornecimento e execução de cobertura em telha lusa plus ultra em barro vermelho natural, da Margon ou equivalente, com pendente de quatro águas, incluindo ripado
em PVC conforme especificações do fabricante, incluindo peças de remate, cumes e todos os trabalhos e fornecimentos necessários. (medição efetuada em projecção
vertical).

m2 500,9974
2

61 3.2.5.3 Execução de beiral em telhão com 0,80m de comprimento, tipo Margon ou equivalente, cor barro vermelho natural, assente de acordo com normas do fabricante,
incluindo todos os fornecimentos e trabalhos necessários.

ml 115,5768
6

62 3.2.5.4 Fornecimento e execução de canto de beirado, do tipo Margon ou equivalente, cor vermelho natural, assente de acordo com normas do fabricante, incluindo remate,
todos os fornecimentos e trabalhos complementares.

UN 8

63 3.2.5.5 Fornecimento e execução de canto recolhido de beirado, do tipo Margon ou equivalente, cor vermelho natural, assente de acodo com normas do fabricante, incluindo
remate, todos os fornecimentos e trabalhos complementares.

UN 4

64 3.2.5.6 Fornecimento e aplicação de barreira para vapor  em aluminio tipo ONDUTISS BARRIER REFLEX, ou equivalente, incluindo todos os fornecimento e trablhos
necessários.

m2 500,9974
2

65 3.2.5.7 Fornecimento e aplicação de isolamento térmico tipo ROOFMATE SL ou equivalente, aplicado na face exterior da estrutura de suporte  da cobertura com a espessura de
6cm , incluindo todos os trabalhos e fornecimentos necessários (medição efetuada em projecção vertical).

m2 500,9974
2

66 3.2.5.8 Fornecimento e aplicação de impermeabilização em subtelha do tipo Onduline ST150, ou equivalente,  incluindo todos os trabalhos, cortes, remates e fornecimentos
necessários conforme indicações do fabricante. (medição efetuada em projecção vertical).

m2 500,9974
2

 4 SERRALHEIRO/CARPINTEIRO
 4.1 Fornecimento e aplicação de vãos exteriores de acordo com mapa de vãos do projecto de Arquitectura, incluindo todos os elementos nele descritos e representados,

nomeadamente os Materiais (aros, folhas, molas,vidros, telas, lâminas exteriores, barras antipânico, forras perimetrais em chapa de alumínio), ferragens (puxadores, fechaduras,
dobradiças, molas de portas), tipo de acabamento, soleiras, peitoris e elementos definidos no item  Observações . O preço do vão correspondente deve incluir todos os elementos
representados e descritos no mapa de vãos do projeto de Arquitetura.

 4.1.1 PISO O
67 4.1.2 VE.0.01 UN 4
68 4.1.3 VE.0.02 UN 1
69 4.1.4 VE.0.03 UN 2
 4.1.4.1 Fornecimento e aplicação de forra de alumínio com 2mm de espessura, associada ao VE.0.03, acabamento lacado a gris sablé (cor da caixilharia), incluindo todos os elementos nele

descritos e representados, nomeadamente os materiais, quinagens até aos vãos, fixação efectuada por colagem com colas adequadas e de acordo com as normas do fabricante.
70 4.1.4.1.1 Frente, com 0,13m x 0,40m UN 1
 4.1.5 VE.0.04

71 4.1.5.1 Abertura à esquerda UN 1
72 4.1.5.2 Abertura à direita UN 1
73 4.1.6 VE.0.05 UN 1
74 4.1.7 VE.0.06 UN 1
75 4.1.8 VE.0.07 UN 1
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76 4.1.9 VE.0.08 UN 1
77 4.1.10 VE.0.09 UN 3
 4.1.10.1 Fornecimento e aplicação de forras de alumínio com 2mm de espessura, associadas ao VE.0.09, acabamento lacado a gris sablé (cor da caixilharia), incluindo todos os elementos

nele descritos e representados, nomeadamente os materiais, quinagens até aos vãos, fixação efectuada por colagem com colas adequadas e de acordo com as normas do
fabricante.78 4.1.10.1.1 Frentes em forma de  U , com 0,13m x 0,34m UN 2

79 4.1.11 VE.0.10 UN 1
80 4.1.12 VE.0.11 UN 1
81 4.1.13 VE.0.12 UN 3
82 4.1.14 VE.0.13 UN 1
83 4.1.15 VE.0.14 UN 2
84 4.1.16 VE.0.15 UN 2
85 4.1.17 VE.0.16 UN 1
86 4.1.18 VE.0.17 UN 1
87 4.1.19 VE.0.18 UN 1
88 4.1.20 VE.0.19 UN 2
 4.1.20.1 Fornecimento e aplicação de forra de alumínio com 2mm de espessura, associada ao VE.0.19, acabamento lacado a gris sablé (cor da caixilharia), incluindo todos os elementos nele

descritos e representados, nomeadamente os materiais, quinagens até aos vãos, fixação efectuada por colagem com colas adequadas e de acordo com as normas do fabricante.
89 4.1.20.1.1 Frente, com 0,10m x 1,00m UN 1
 4.1.2 PISO 1

90 4.1.2.1 VE.1.01 UN 1
 4.1.2.1.1 Fornecimento e aplicação de forras de alumínio com 2mm de espessura, associadas ao VE.1.01, acabamento lacado a gris sablé (cor da caixilharia), incluindo todos os elementos

nele descritos e representados, nomeadamente os materiais, quinagens até aos vãos, fixação efectuada por colagem com colas adequadas e de acordo com as normas do
fabricante.91 4.1.2.1.1.

1
Frentes em forma de  U , com 0,13m x 0,34m UN 2

92 4.1.2.2 VE.1.02 UN 2
 4.1.2.2.1 Fornecimento e aplicação de forra de alumínio com 2mm de espessura, associada ao VE.1.02, acabamento lacado a gris sablé (cor da caixilharia), incluindo todos os elementos nele

descritos e representados, nomeadamente os materiais, quinagens até aos vãos, fixação efectuada por colagem com colas adequadas e de acordo com as normas do fabricante.
93 4.1.2.2.1.

1
Frente, com 0,06m x 1,00m UN 1

94 4.1.2.3 VE.1.03 UN 1
95 4.1.2.4 VE.1.04 UN 2
 4.1.2.4.1 Fornecimento e aplicação de forras de alumínio com 2mm de espessura, associadas ao VE.1.04, acabamento lacado a gris sablé (cor da caixilharia), incluindo todos os elementos

nele descritos e representados, nomeadamente os materiais, quinagens até aos vãos, fixação efectuada por colagem com colas adequadas e de acordo com as normas do
fabricante.96 4.1.2.4.1.

1
Frente em forma de  U , com 0,60m x 2,08m UN 1

97 4.1.2.5 VE.1.05 UN 1
 4.1.2.6 VE.1.06

98 4.1.2.6.1 Alt. 1,04m; Largura 1,25m UN 4
99 4.1.2.6.2 Alt. 1,04m; Largura 1,49m UN 1
100 4.1.2.6.3 Alt. 1,04m; Largura 0,72m UN 1
101 4.2 Fornecimento e aplicação de portão em ferro, com 2 folhas de abrir, estrutura em barra chata de ferro 5mm e prumos tubulares em ferro, com espaçamento entre si de

11cm, com dimensões totais de 2,49x1,26m,  conforme desenho de projecto de Arquitectura, incluindo fixação, pintura (em cinza forja), e todos os trabalhos e
equipamentos necessários à sua execução.

UN 1
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102 4.3 Fornecimento e aplicação de guarda em ferro, em alinhamento recto, com dimensões de 11,05x0,95m, estrutura em barra chata de ferro 5mm e prumos tubulares em
ferro, com espaçamento entre si de 11cm,  conforme desenho de projecto de Arquitectura, incluindo fixação (por método de chumbadouro), pintura (em cinza forja), e
todos os trabalhos e equipamentos necessários à sua execução.

UN 1

 4.4 Fornecimento e aplicação de vãos interiores de acordo com mapa de vãos de Arquitectura, incluindo todos os elementos nele descritos e representados, nomeadamente os
materiais (aros e folhas), Ferragens (puxadores, fechaduras, dobradiças, molas de portas), tipo de acabamento e elementos definidos no item referências e outros do mapa de vãos
de Arquitectura. O preço do vão correspondente deve incluir todos os elementos representados e descritos.

 4.4.1 VI.0.01 -  Porta de correr, tipo  CarpinCasais Archiwood XXI  ou equivalente, 0,95m x 2,10m
103 4.4.1.1 Abertura à esquerda UN 1
104 4.4.1.2 Abertura à direita UN 1

 4.4.2 VI.0.02 -  Porta de abrir, tipo  CarpinCasais Archiwood XXI  ou equivalente, 0,90m x 2,10m
105 4.4.2.1 Abertura à esquerda UN 8
106 4.4.2.2 Abertura à direita UN 6

 4.4.3 VI.0.03 -  Porta de abrir, tipo  CarpinCasais Archiwood XXI  ou equivalente, 0,90m x 2,10m
107 4.4.3.1 Abertura à esquerda UN 1

 4.4.4 VI.0.04 -  Porta de abrir, tipo  CarpinCasais Archiwood XXI  ou equivalente, 0,90m x 2,10m
108 4.4.4.1 Abertura à esquerda UN 1
109 4.4.4.2 Abertura à direita UN 1
110 4.4.5 VI.0.05 -  Porta de abrir dupla, tipo  CarpinCasais Archiwood XXI  ou equivalente, 1,53m x 2,10m UN 1
111 4.4.6 VI.0.06 -  Porta de abrir dupla, tipo  CarpinCasais Archiwood XXI  ou equivalente, 1,87m x 2,10m UN 1

 4.4.7 VI.0.07 -  Porta de abrir, em painel Composto 10mm MDF hidrófugo FAVO 20mm + 10mm MDF hidrófugo, 0,80m x 2,10m
112 4.4.7.1 Abertura à esquerda UN 1
113 4.4.7.2 Abertura à direita UN 1

 4.4.8 VI.0.08 -  Porta de abrir, em painel Composto 10mm MDF hidrófugo FAVO 20mm + 10mm MDF hidrófugo, 0,90m x 2,10m
114 4.4.8.1 Abertura à esquerda UN 1
115 4.4.8.2 Abertura à direita UN 1
116 4.4.9 VI.0.09 -  Porta Corta-Fogo tipo  VICAIMA PORTARO modelo ESSENTIAL  ou equivalente. UN 2
117 4.4.10 VI.0.11   Porta automática, duas folhas de correr, tipo  MOTORLINE Professional KAPV100  ou equivalente, 1,61m x 2,10m UN 1

 4.5 Fornecimento e aplicação de Armários, conforme projecto de Arquitectura, incluindo todos os elementos neles descritos e representados, os fornecimentos e trabalhos
complementares.118 4.5.1 ARM.01   Sala de Injectáveis UN 1

119 4.5.2 ARM.02   Gabinete Consulta de Enfermagem UN 1
120 4.5.3 ARM.03   Gabinete Saúde Materna UN 1
121 4.5.4 ARM.04   Gabinete Saúde Infantil UN 1
122 4.5.5 ARM.05   Sala de Amenidades UN 1
123 4.5.6 ARM.06 - Secretaria UN 1
124 4.5.7 ARM.07   Secretaria (balcão de atendimento) UN 1
125 4.5.8 ARM.08   Secretaria UN 2
126 4.5.9 ARM.09   Secretaria (Arquivo) UN 1

 4.6 Fornecimento e aplicação de Divisórias, conforme projecto de Arquitectura, incluindo todos os elementos neles descritos e representados, os fornecimentos e trabalhos
complementares.127 4.6.1 DIV.01   Espera Infantil / Saúde Materna UN 1

 4.7 Fornecimento e aplicação de guarnição em vãos interiores, conforme desenhos de Arquitectura, com duas réguas em madeira maciça de carvalho, 13mm de espessura e largura
variável, incluindo estrutura de fixação, lacagem de alto brilho, todos os fornecimentos e trabalhos complementares incluídos.

128 4.7.1 Piso 0 ml 124,3508
7
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129 4.7.2 Piso 1 ml 58,7975
130 4.8 Fornecimento e colocação de proteção de esquinas 40mm x40mm, quinagem de reforço nas extremidades, em aço inox AISI 304, 1,5mm de espessura e 2,10m de

altura, coladas, incluindo todos os fornecimentos e trabalhos complementares.
UN 20

131 4.9 Fornecimento e assentamento de cacifos tipo  Banema BN 1C2P  ou equivalente, constituído por compacto fenólico de 10mm para ilhargas, fundos e prateleiras, 4mm
nas costas e 13mm nas portas, incluindo dobradiças invisíveis, e fechaduras de cilindro, varões de alumínio, cabides e pés em tubos de aço inox 40cm x 40cm,
reguláveis em altura.

UN 11

 4.10 Fornecimento e aplicação de sinalética, em pictogramas em aço inox (150mm x 150mm x 15mm), com suporte para fixação perpendicular à parede em aço inox, ambos com
acabamento satinado, (letras \"Century Gothic\" se aplicável), incluindo descrições conforme programa dos diferentes espaços, constante do projeto de Arquitetura, todos os
trabalhos e fornecimento necessários, nas seguintes quantidades:

132 4.10.1 Instalações Sanitárias Senhoras UN 2
133 4.10.2 Instalações Sanitárias Senhores UN 2
134 4.10.3 Instalações Sanitárias Mistas UN 3
135 4.10.4 Instalações Sanitárias   mobilidade condicionada UN 5
136 4.10.5 Identificação dos espaços (nome e número, caso seja aplicável) UN 26
137 4.10.6 Fraldário UN 2

 4.11 Fornecimento e aplicação de divisórias interiores de sanitário, com porta (0,70x2,10m) e dois painéis fixos (0,56x2,10m e 0,40x2,10m, respectivamente), em aglomerado compósito
fenólico (HPL) com 13mm de espessura, cor Branco (RAL a definir), incluindo acessórios em aço inox AISI316, fixações do tipo pés reguláveis, tubulares de fixação inferior e
superiormente 25mm, dobradiças SM 005A, tipo TRESPA ou equivalente (cada porta terá uma dobradiça com mola, fecho de livre e ocupado para além dos restantes acessórios e
cada cabine terá um CABIDE SM08 INOX JNF ou equivalente), os elementos devem ser fixados às paredes com calhas a toda a altura em inox, devidamente aparafusadas e
reforçadas. Todos os acessórios e trabalhos complementares incluídos.

138 4.11.1 Vestiários/Balneários - abertura à esquerda m2 3,55572
139 4.11.2 Vestiários/Balneários - abertura à direita m2 3,55572
140 4.12 Fornecimento e aplicação de lettering em vinilíco transparente a colocar em todos os panos de vidro temperado transparente para efeitos de segurança. Inclui barras na

horizontal, numa largura de 50cm, com espaçamento legalmente previsto e símbolos da instituição em dimensões a definir.
UN 13

141 4.13 Fornecimento e aplicação de lettering em ferro, com acabamento lacado a gris sablé (à cor da caixilharia), designando \"UNIDADE DE SAÚDE DO PICO DE
REGALADOS\", com 15 cm de altura 10cm de profundidade, letras \"Century Gothic\", incluindo fixação e remate, todos os fornecimentos e trabalhos complementares
incluídos.

UN 1

 5 Funileiro
142 5.1 Execução de rufos em zinco puro n.º 14, conforme pormenor de arquitectura, com um desenvolvimento médio de 0,70m, incluindo acessórios de fixação e vedação,

abertura de rasgo para encaixe, todos os fornecimentos e trabalhos necessários. (RUFO 1)
ml 62,62315

5
143 5.2 Execução de rufos em zinco puro n.º 14, conforme pormenor de arquitectura, com um desenvolvimento médio de 1,20m, incluindo acessórios de fixação e vedação,

abertura de rasgo para encaixe, todos os fornecimentos e trabalhos necessários. (RUFO 2)
ml 30,60834

144 5.3 Execução de rufos em zinco puro n.º 14, com um desenvolvimento médio de 0,15m, para remates gerais entre elementos, incluindo acessórios de fixação e vedação,
abertura de rasgo para encaixe, todos os fornecimentos e trabalhos necessários.

ml 65,1269

145 5.4 Fornecimento, assentamento e colocação de caleiras em zinco puro n.º12, com 270mm de largura e geometria redonda, incluindo todos os acessórios necessários. ml 115,5768
6

146 5.5 Fornecimento, assentamento e colocação de tubos de queda de 110 mm de diâmetro, em zinco puro n.º12, incluindo bocas de limpeza, ralos de cobertura e todos os
acessórios necessários, negativo de ligação a algeroz conforme pormenor de arquitectura, fixação aos pilares ou paredes e respectiva ligação às caixas.

ml 42

 6 PINTURAS
147 6.1 Preparação e pintura das paredes e tectos interiores estanhados ou em gesso cartonado com uma demão de primário com a refª EP/GC 300 10-600 da CIN ou

equivalente e acabamento com três demãos de tinta com a refª CINACRYL 12-220 da CIN ou equivalente, à cor branco 9003 acetinado.
m2 1878,052

86
148 6.2 Preparação e pintura das paredes interiores areadas com uma demão de primário com a refª EP/GC 300 10-600 da CIN ou equivalente e acabamento com três demãos

de tinta com refª VINYLMATT da CIN ou equivalente, à cor branco 9003 mate.
m2 32,508
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 7 LOIÇAS SANITÁRIAS
 7.1 Fornecimento e assentamento de Sanita suspensa, c/ autoclismos interiores tipo OLI ou equivalente, acessórios de ligação às redes de abastecimento e saneamento, todos os

fornecimentos e trabalhos complementares.
149 7.1.1 Conjunto de encastre para sanita suspensa, referência CSNSS3EC da Sanitana ou equivalente, incluindo acessórios de ligação à rede. UN 6
150 7.1.2 Placa de comando referência DOT CSNPCSD2AE da Sanitana ou equivalente, acessórios de ligação à rede UN 6
151 7.1.3 Sanita tipo \"NEXO \" da Sanitana ou equivalente e acessórios de ligação à rede UN 6
152 7.1.4 Tampo para sanita \"NEXO \" da Sanitana ou equivalente em TERMODUR com queda amortecida; UN 4
153 7.1.5 Tampo para sanita \"NEXO \" da Sanitana ou equivalente, modelo NXTMCE, em TERMODUR com abertura frontal e queda amortecida; UN 2
154 7.1.6 Fornecimento e assentamento de lava pés hospitalar, aplicado no pavimento com apoio na parede, em aço inoxidavel AISI 304, 1,2mm de espessura, executado em

peça única sem soldadura, superfície lisa anti cortes, acabamento satinado, pés regulaveis em altura, tdo de descarga 50mm, incluindo todos os trabalhos e
fornecimentos necessários, nomeadamente ligações às redes.

UN 1

 7.2 Fornecimento e assentamento de lavatórios, acessórios de ligação às redes de abastecimento e saneamento, todos os fornecimentos e trabalhos complementares:
155 7.2.1 Lava mãos tipo ISLA 39 da Sanitana ou equivalente, inclui acessórios de ligações à rede, torneiras de corte passadores. UN 4
156 7.2.2 Lavatório mural AIDA 65 da Sanitana, ou equivalente, cor branca, inclui estrutura de fixação á parede acessórios de ligações à rede, torneiras de corte passadores,

estrutura de fixação.
UN 8

157 7.2.3 Lavatório mural CUBIC 50 da Sanitana, ou equivalente, cor branca, inclui estrutura de fixação á parede, acessórios de ligações à rede, torneiras de corte passadores,
estrutura de fixação.

UN 2

 7.3 Fornecimento e assentamento de lavatório de encastrar, acessórios de ligação às redes de abastecimento e saneamento, todos os fornecimentos e trabalhos complementares:
158 7.3.1 Lavatórios em aço inox tipo BMG RAX 110-48 da FRANKE ou equivalente e acessórios de ligação à rede UN 5

 7.4 Fornecimento e assentamento de torneiras, acessórios de ligação às redes de abastecimento, todos os fornecimentos e trabalhos complementares.
159 7.4.1 Monocomando tipo hospitalar h2 da OFA ou equivalente, incluindo acessórios de ligação à rede. UN 19

 7.5 Fornecimento e colocação de chuveiro, acessórios de ligação às redes de abastecimento e saneamento, todos os fornecimentos e trabalhos complementares.
160 7.5.1 Monocomando para chuveiro, cartucho cerâmico ecológico, chuveiro de mão, suporte e flexível 175cm,  referência TATD400001M0, ATLAS 40 da Sanitana ou

equivalente, acessórios de ligação à rede.
UN 2

 7.5.2 Fornecimento e assentamento de acessórios de ligação às redes de abastecimento e saneamento, todos os fornecimentos e trabalhos complementares.
161 7.5.3 Sifão de descarga redondo G1 1/4 de polegada, em latão cromado referência sanitana TSFR65C01 ou equivalente, acessórios de ligação à rede. UN 14
162 7.5.4 Espelho VEGA da Sanitana ou equivalente, dimensões 60cm x 80cm. UN 4
163 7.5.5 Válvula de descarga A25 com mecanismo de abrir e fechar, latão cromado referência TVDRSG25C01 da Sanitana ou equivalente e acessórios de ligação à rede. UN 19

 7.6 Fornecimento e colocação de acessórios de mobilidade, incluindo fixação e suporte, todos os fornecimentos e trabalhos complementares.
164 7.6.1 Barra de apoio rebatível, diâmetro 30mm - 770mm, referência IN.12.001 da JNF ou equivalente. UN 4
165 7.6.2 Barra de apoio de parede, diâmetro 35mm - 800mm, referência IN.12.027 JNF  ou equivalente. UN 4

 7.7 Fornecimento e colocação de acessórios de WC, incluindo fixação e suporte, todos os fornecimentos e trabalhos complementares.
166 7.7.1 Porta piaçaba de parede, referência IN.42.165.P  tipo Angulo da JNF, ou equivalente UN 6
167 7.7.2 Dispensador de rolo JUMBO, referência IN.60.489 da JNF, ou equivalente UN 6
168 7.7.3 Dispensador de sabão líquido - 1.0L referência IN.60.483.10 da JNF, ou equivalente UN 16
169 7.7.4 Balde - 3L referência IN.65.173.XS  da JNF, ou equivalente UN 19
170 7.7.5 Cesto de papeis de parede referência IN.60.559 da JNF, ou equivalente UN 4
171 7.7.6 Dispensador de toalhas de papel referência IN.60.555 da JNF, ou equivalente UN 19
172 7.7.7 Fornecimento e assentamento de espelhos de 100cm x 60cm, com 4mm de espessura, incluindo acessórios de fixação, ligações necessárias e todos os fornecimentos e

trabalhos complementares.
UN 15

173 7.8 Fornecimento e instalação de fraldário de parede horizontal, tipo  CuboHotel CB2003  ou equivalente, incluindo todos os fornecimentos e trabalhos necessários à boa
execução da tarefa.

UN 2

 8 TERMOVENTILAÇÃO e AVAC
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 8.1 CLIMATIZAÇÃO
 8.1.1 No sistema R2, a função de arrefecimento ou aquecimento.
 8.1.1.1 Fornecimento e colocação de controlador Central com Servidor Web e Ecra

\"Touch Screen\" C
174 8.1.1.1.1 AE-200E ou equivalente UN 1
175 8.1.1.1.2 Cabo lyci 2x1,5 para interligação das unidades interiores á exterior e das duas exteriores ao controlador. ml 81,9

 8.1.2 Fornecimento e colocação de unidade exterior, é do tipo expansão directa (gera energia por ciclo de compressão) com funcionamento reversível, bomba de calor, própria para a
montagem à intempérie. Esta unidade é composta por um compressor hermético Scroll (Espiral), permutador de calor fluido refrigerante / Ar, um ventilador axial de descarga
vertical, acoplado directamente a um motor eléctrico de rotação variável.

176 8.1.2.1 PUHY-P250YNW (EU 1)  ou equivalente UN 1
 8.1.3 Fornecimento e colocação de unidades do tipo mural de montagem na parede, dotadas de permutador fluído R410a / ar em tubo de cobre com alhetas em alumínio fixas por

expansão mecânica, um ventilador do tipo centrífugo tangencial, acoplado a um motor elétrico de quatro velocidades, grelha de descarga de ar com deflector variável (auto swing).
Encontram-se eletricamente protegidas e dotadas de filtros de ar do tipo lavável.

177 8.1.3.1 PKFY-P20VBM-ER3 (UI) ou equivalente UN 2
178 8.1.3.2 PKFY-P25VBM-ER3 (UI) ou equivalente UN 7
179 8.1.3.3 PKFY-P32VHM-ER3 (UI) ou equivalente UN 1
180 8.1.3.4 PKFY-P50VHM-ER3 (UI) ou equivalente UN 2
181 8.1.3.5 KIT DE DERIVACAO EM COBRE UN 11
182 8.1.3.6 Comando Remoto por cabo - PAC-YT52CRA-J  ou equivalente UN 12

 8.1.4 Fornecimento e montagem cobre desidratado, com isolamento de armaflex ou equivalente, para as unidades de expansão direta, conforme esquema frigorifico.
183 8.1.4.1 1/4\'\' ml 46,8
184 8.1.4.2 3/8\'\' ml 50,44
185 8.1.4.3 1/2\'\' ml 46,8
186 8.1.4.4 5/8\'\' ml 30,42
187 8.1.4.5 3/4\'\' ml 13,52
188 8.1.4.6 7/8\'\' ml 6,5
189 8.1.4.7 Fornecimento e instalação de rede de condensados em PVC Ø32mm. ml 78

 8.2 VENTILAÇÃO
 8.2.1 Fontes térmicas
 8.2.1.1 Fornecimento e instalação de unidade de tratamento de ar novo com expansão directa e recuperador de fluxos cruzados.

190 8.2.1.1.1 UTA 1 UN 1
 8.2.2 Fornecimento e instalação de unidade exterior classic inverter, incluído ligações de cobre.

191 8.2.2.1 PUZ-ZM140 ou equivalente UN 1
192 8.2.2.2 INTERFACE UTA DX - PAC-IF013B-E ou equivalente UN 1

 8.2.3 Fornecimento e instalação de ventiladores em caixa para ventilação das instalações sanitárias e lixos, conforme especificações técnicas e de acordo com CE.
193 8.2.3.1 VE Vest UN 1
194 8.2.3.2 VE Lixo UN 1
195 8.2.3.3 VE Lixo I UN 1
196 8.2.3.4 VE CT UN 1
197 8.2.3.5 VE WC UN 1

 8.2.4 Fornecimento e instalação de uma rede de condutas circulares não isoladas, incluindo portas de visita, suportes, acessórios, conforme especificações técnicas.
198 8.2.4.1 Diam.100 mm ml 35,36
199 8.2.4.2 Diam.125 mm ml 5,46
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200 8.2.4.3 Diam.150 mm ml 3,77
201 8.2.4.4 Diam.200 mm ml 5,07

 8.2.5 Fornecimento e instalação de uma rede de condutas circulares, incluindo isolamento térmico, portas de visita, suportes, acessórios, conforme especificações técnicas.
202 8.2.5.1 Diam.100 mm ml 86,45
203 8.2.5.2 Diam.125 mm ml 53,43
204 8.2.5.3 Diam.150 mm ml 35,62
205 8.2.5.4 Diam.200 mm ml 12,87
206 8.2.5.5 Diam.250 mm ml 13,13
207 8.2.5.6 Diam.300 mm ml 15,99
208 8.2.5.7 Conduta retangular  em chapa de aço galvanizado com flanges de ligação e isolada a lã de rocha com 30mm, todos os acessórios, portas de visita, suportes e todos os

acessórios ao bom funcionamento, selagem corta-fogo 400ºC/2horas no atravessamento de paredes e lajes e nas seguintes quantidades.
m2 89,817

209 8.2.5.8 Conduta retangular  em chapa de aço galvanizado com flanges de ligação e isolada a lã de rocha com 50mm e forra mecânica de 0,8mm, todos os acessórios, portas de
visita, suportes e todos os acessórios ao bom funcionamento, selagem corta-fogo 400ºC/2horas no atravessamento de paredes e lajes e nas seguintes quantidades.

m2 17,9114

210 8.2.5.9 Conduta retangular  em chapa de aço galvanizado com flanges de ligação não isolada, todos os acessórios, portas de visita, suportes e todos os acessórios ao bom
funcionamento, selagem corta-fogo 400ºC/2horas no atravessamento de paredes e lajes e nas seguintes quantidades

m2 16,4762

 8.2.6 Fornecimento e instalação de grelhas de insuflação de dupla fiada, incluindo registo, plenos, acessórios de fixação e respetivas ligações,  nas seguintes dimensões:
211 8.2.6.1 200x100 UN 18
212 8.2.6.2 250x150 UN 6

 8.2.7 Fornecimento e instalação de grelhas de retorno de simples fiada, incluindo registo, plenos, acessórios de fixação e respetivas ligações,  nas seguintes dimensões:
213 8.2.7.1 200x100 UN 20
214 8.2.7.2 250x150 UN 4

 8.2.8 Fornecimento e instalação de grelhas exteriores, incluindo plenos, acessórios de fixação e respetivas ligações,  nas seguintes dimensões:
215 8.2.8.1 GX 1 900x200 UN 2
216 8.2.8.2 GX 2 750x200 UN 1
217 8.2.8.3 GX 3 200x150 UN 1

 8.2.9 Fornecimento e instalação de válvulas de extração (incluindo ligações)
218 8.2.9.1 BC 1 UN 5
219 8.2.9.2 BC 2 UN 2
220 8.2.9.3 Grelhas de Porta (G.P 700x150) UN 7

 8.2.10 Fornecimento e montagem de registos de caudal constante, tipo VFL da trox, ou equivalente, nas seguintes dimensões:
221 8.2.10.1 VFL Ø100 UN 28
222 8.2.10.2 VFL Ø125 UN 9
223 8.2.10.3 VFL Ø150 UN 3
224 8.2.10.4 VFL Ø200 UN 1

 8.2.11 Fornecimento e instalação de registos corta-fogo com resistência 400ºC/2horas com rearme automático motorizado, porta de visita, fim de curso motorizado 24V-AC homologados
para a posição vertical e horizontal com ligação à CDI e ao sistema de controlo com cablagem resistente ao fogo, incluindo selagem de juntas em material corta-fogo, no
atravessamento de paredes e lajes, de acordo com C.E.

225 8.2.11.1 RCF01 - 300x150 UN 1
226 8.2.11.2 RCF02 - Ø125 UN 1
227 8.2.11.3 RCF03 - 200x150 UN 1
228 8.2.11.4 RCF04 - 200x150 UN 1
229 8.2.11.5 RCF05 - Ø100 UN 1

 8.3 Águas Quentes Sanitárias

Praça do Município, 4730-733 Vila Verde
Telef. 253310500 / Fax. 253312036
www.cm-vilaverde.pt Página 12 de 32



Município de Vila Verde
Procedimento 66/2020

230 8.3.1 Fornecimento e instalação bomba de calor para produção de água quente sanitária de chão. UN 1
 8.4 Rede Elétrica

231 8.4.1 Fornecimento e montagem de quadro elétrico QE AVAC CT UN 1
232 8.4.2 Fornecimento e montagem de quadro elétrico QGTC UN 1
233 8.4.3 Fornecimento e instalação de Sistema de Gestão técnica Centralizada de edificios

Composição:Controladores ECB
Supervisão -  EC-BOS-8-500
Incluido engenharia de programação, formação, e manuais.
Comunicação BACnet e Modbus
Equipamento Campo

UN 1

 8.4.4 Estação de trabalho
234 8.4.4.1 Fornecimento e instalação de PC DI, Intel Pentium, Win10 Home + Monitor 18,5\" HD LED ou equivalente UN 1
235 8.4.4.2  Fornecimento e montagem de cablagem de potência e controlo, incluindo o fornecimento de esteiras metálicas, com tampa e todos os acessórios de suspensão

necessário.
UN 1

 9 DRENAGEM DE ÁGUA PLUVIAIS
 9.1 Fornecimento e colocação de tubos de queda em alumínio lacado, insonorizado, incluindo abertura e tapamento de roços, bocas de limpeza, suportes de fixação (com tratamento

anti oxidação), pintura a cor a definir e todos os acessórios e trabalhos necessários e complementares à sua perfeita execução.
236 9.1.1 Ø 80 ml 57
237 9.1.2 Ø 100 ml 3

 9.2 Fornecimento e assentamento de colectores em PVC rígido PN6 com junta autoblocante, incluindo curvas, tês, forquilhas, abertura e tapamento de valas e roços e todos os
trabalhos necessários e complementares à sua perfeita execução.

238 9.2.1 Ø 110 ml 84
239 9.2.2 Ø 125 ml 11
240 9.2.3 Ø 140 ml 3

 9.3 Fornecimento e colocação ralos de pinha em PVC, incluindo ligação ao tubo de queda tudo devidamente assente, selagem e pronto a funcionar e todos os trabalhos necessários à
sua perfeita montagem, nos diâmetros:

241 9.3.1 Ø 80 UN 20
242 9.3.2 Ø 100 UN 1

 9.4 Fornecimento e colocação de caleiras em alumínio lacado, incluindo fixações, suportes, esquinas, remates finais, peças de ligação a tubos de queda e peças especiais e todos os
acessórios e trabalhos necessários e complementares à sua perfeita execução.

243 9.4.1 Meia cana com Ø80mm ml 138
244 9.4.2 Rectangular 80x40mm ml 67
245 9.5 Fornecimento e instalação de descarga de segurança (Trop-plein), em alumínio lacado com 50x50mm, 300 mm de comprimento e 5º de ângulo de inclinação, realizada a

partir de perfil quadrado de alumínio e terminada com corte formando ângulo de 45°, incluindo fixações, vedação e impermeabilização da junta perimetral e todos os
acessórios e materiais necessários à perfeita execução da tarefa.

UN 1

 9.6 Fornecimento e execução, incluindo todos os trabalhos complementares, de caixas de visita, conforme pormenor, incluindo laje de fundo em betão simples, cobertura em betão
armado, meias canas, revestimento interior em argamassa de cimento ao traço 1:3, bem queimada à colher, tampa e aro de pavimento, em ferro fundido, com vedação hidráulica,
classe B125, movimento de terras e todos os trabalhos e materiais necessários à sua boa execução.

246 9.6.1 0.35x0.35 UN 4
247 9.6.2 0,40x0,40 UN 1
248 9.6.3 0.50x0.50 UN 2
249 9.6.9 0,60x0,60 UN 1
250 9.6.5 0.70x0.70 UN 2
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251 9.6.6 0,80x0,80 UN 3
252 9.6.7 1,00x1,00 UN 2
253 9.7 Fornecimento e execução de sarjeta em betão liso com meia cana de Ø150mm, incluindo aro e grelha de ferro fundido dúctil, classe C-250 segundo NP EN 124, abatível

e provida de corrente anti-roubo, incluindo relevos anti-deslizantes na parte superior e todos os trabalhos e materiais necessários à sua perfeita execução.
ml 7

 9.8 Trabalhos de construção civil
254 9.8.1 Fornecimento e execução de todos os trabalhos de construção civil da especialidade, incluindo abertura e fecho de roços, carotes, sistemas de fixação,  todos os

fornecimentos e trabalhos complementares.
UN 1

 10 SANEAMENTO
 10.1 Fornecimento e assentamento de tubagem em PVC rígido PN 0,6MPa, para ramais individuais e não individuais, tubos de queda, colectores e ramais de ventilação, incluindo

curvas, tês, forquilhas, tampões, embebido nos pavimentos ou fixado por meio de suportes no caso de paredes ou tecos (com proteção acústica), abertura e tapamento de valas e
roços, curvas, acessórios, levantamento e reposição de pavimentos e todos os trabalhos e acessórios necessários à perfeita execução da tarefa, nos seguintes diâmetros:

255 10.1.1 Ø 40 ml 55,75
256 10.1.2 Ø 50 ml 3,7
257 10.1.3 Ø 75 ml 55
258 10.1.4 Ø 90 ml 48
259 10.1.5 Ø 125 ml 20

 10.2 Fornecimento e colocação de chapéu de ventilação de PVC PN 0,6 MPa , união colada com adesivo, incluindo todos os fornecimentos e trabalhos complementares.
260 10.2.1 Ø 75 UN 2
261 10.3 Fornecimento e assentamento de sifões de pavimento em PVC, com tampa cega de aço inoxidável, incluindo todos os fornecimentos e trabalhos complementares. UN 6
262 10.4 Fornecimento e colocação de ralo em PVC, com grelha plana de polipropileno de 150x150 mm, cor preto, para recolha de águas ou de locais húmidos, incluindo

acessórios de montagem, peças especiais e elementos de fixação e todos os trabalhos necessários complementares à sua perfeita execução.
UN 2

 10.5 Execução, incluindo todos os trabalhos complementares, de caixas de visita, conforme pormenor, incluindo laje de fundo em betão simples, cobertura em betão armado, meias
canas, revestimento interior em argamassa de cimento ao traço 1:3, bem queimada à colher, tampa e aro de pavimento, em ferro fundido, com vedação hidráulica, classe B125,
movimento de terras e todos os trabalhos e materiais necessários à sua perfeita execução.

263 10.5.1 0.35x0.35 UN 2
264 10.5.2 0.40x0.40 UN 1
265 10.5.3 1.00x1.00 UN 1

 10.6 Trabalhos de construção civil
266 10.6.1 Fornecimento e execução de todos os trabalhos de construção civil da especialidade, incluindo abertura e fecho de roços, carotes, sistemas de fixação, todos os

fornecimentos e trabalhos complementares.
UN 1

 11 ABASTECIMENTO DE ÁGUA
267 11.1 Fornecimento e instalação de nicho de contadores para instalação de válvula de corte geral, incluindo contador volumétrico, válvulas, by-pass para rede de combate a

incêndio e todos os acessórios necessários à boa execução da tarefa.
UN 1

 11.2 Fornecimento e assentamento de tubagem enterrada de PEAD PN10 para rede de abastecimento externa de água, incluindo acessórios em PEAD de qualidade idêntica à dos tubos
tais como curvas, joelhos e uniões, abertura e fecho de vala e todos os materiais e trabalhos inerentes à instalação da rede enterrada necessários à sua perfeita execução.

268 11.2.1 Ø 25 ml 10
269 11.2.2 Ø 32 ml 9
270 11.2.3 Ø 63 ml 11
271 11.2.4 Ø 75 ml 5
272 11.2.5 Ø 90 ml 2

 11.3 Fornecimento e colocação de tubagem para a rede de abastecimento de água fria, em polipropileno PP-R (PN20), incluindo tês, joelhos, uniões, reduções, casquilhos e curvas,
embebido nos pavimentos ou fixado por meio de suportes no caso de paredes e tetos, com abertura e tapamento de roços quando necessário e todos acessórios e trabalhos
necessários à perfeta execução da tarefa.
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273 11.3.1 Ø 20 ml 85,3
274 11.3.2 Ø 25 ml 40,7
275 11.3.3 Ø 32 ml 20,6

 11.4 Fornecimento e colocação de tubagem para a rede de abastecimento de água quente, em polipropileno PP-R (PN20), incluindo coquilhas de isolamento térmico, com espessura
adequada a cada diâmetro de tubagem, num mínimo de 25mm, formado por manga isolante de espuma elastomérica, para as redes de água quente, instalada conforme indicações
do fabricante, tês, joelhos, uniões, reduções, casquilhos e curvas, embebido nos pavimentos ou fixado por meio de suportes no caso de paredes e tetos, com abertura e tapamento
de roços quando necessário e todos acessórios e trabalhos necessários à perfeta execução da tarefa.

276 11.4.1 Ø 20 ml 13,6
277 11.4.2 Ø 25 ml 2,5

 11.5 Fornecimento e instalação de válvulas de seccionamento, de esfera e regulação oculta de polipropileno copolímero random (PP-R), com embelezador cromado, instaladas na
entrada de cada instalação sanitária, incluindo todos os acessórios necessários à boa execução da tarefa, colocadas conforme indicações do fabricante, nos seguintes diâmetros:

278 11.5.1 Ø 20 UN 20
279 11.5.2 Ø 25 UN 2

 11.6 Fornecimento e colocação de válvulas de retenção, incluindo todos os acessórios necessários à boa execução da tarefa, colocadas conforme indicações do fabricante, nos
seguintes diâmetros:280 11.6.1 Ø 25 UN 1

 11.7 Fornecimento e montagem de tubo de Aço Galvanizado EN10255, série média com costura, ranhurado e com acabamento alquídico em associação com acessórios de ferro fundido
ranhurados aprovados pela FM/UL, para Rede de Incêndio suspensa ou enterrada, incluíndo ligações com acessórios ranhurados, abertura e tapamento de roços, atravessamentos
de pavimentos, tectos, ductos ou paredes e todos os trabalhos complementares necessários à perfeita execução da tarefa:

281 11.7.1 Ø 40 ml 26,5
282 11.7.2 Ø 50 ml 16
283 11.8 Fornecimento e assentamento de tubagem em Ferro Fundido Dúctil (FFD) de 100mm de diâmetro, para ligação entre a rede pública de abastecimento de água e o marco

de água, incluindo juntas standard ou travadas, tês, cruzetas, tomadas em carga, válvulas, juntas de vedação/borracha, kit de montagem completos com alma metálica,
os parafusos e porcas em aço inox ANSI316 na furação das flanges, juntas/adaptadores de flange multimateriais de larga tolerância, todos acessórios e trabalhos
necessários à sua correcta montagem e funcionamento.

ml 5

 11.9 Trabalhos de construção civil
284 11.9.1 Fornecimento e execução de todos os trabalhos de construção civil da especialidade, incluindo abertura e fecho de roços, carotes, sistemas de fixação, ligações a redes

existente, todos os fornecimentos e trabalhos complementares.
UN 1

 12 INSTALAÇÃO ELECTRICA
 12.1 Na fase de execução dos trabalhos é da responsabilidade do executante da presente empreitada a compatibilização das especialidades de instalações elétricas com as restantes

especialidades. As eventuais referências a marcas, de materiais, de produtos ou de equipamentos, são apresentadas a titulo meramente indicativo de qualidade pretendido,
devendo entender-se associadas ao termo \"ou equivalente\". As demais especificações aos trabalhos são constantes no projecto de execução.

 12.2 Alimentação e Distribuição de Energia
 12.2.1 Fornecimento e montagem de:
 12.2.1.1 Cabos- Fornecimento e montagem de cabo do tipo XZ1, instalado entubado, enterrado ou sobre caminho de cabos, sendo de:

285 12.2.1.1.1 XZ1(frt/zh)(0,6/1KV)-R3x25+16 ml 44
286 12.2.1.1.2 XZ1(frt/zh)(0,6/1KV)-U5G16 ml 80
287 12.2.1.1.3 XZ1(frs/zh)(0,6/1KV)-U3G16 ml 70
288 12.2.1.1.4 XZ1(frt/zh)(0,6/1KV)-R4x10 ml 28

 12.2.1.2 Quadros elétricos - Fornecimento, montagem, ligação e ensaio de quadros elétricos, completamente equipados e eletrificados, de acordo com o descrito no projecto, incluindo
equipamentos de potência e comando, plano de montagem à escala dos equipamentos que constituem o quadro, a fornecer à fiscalização/dono de obra/projetista, sendo:

289 12.2.1.2.1 Q.E.G. UN 1
290 12.2.1.2.2 Q.E.G._E.C. UN 1
291 12.2.1.2.3 Q.UPS UN 1
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 12.2.1.3 Tubagem - Fornecimento e montagem do tubo indicado, com fixação por braçadeiras ou instalado em roço (incluindo abertura e tapamento), com:
292 12.2.1.3.1 Tubo PET Ø75 ml 44
293 12.2.1.3.2 Tubo VDLH/GRIS Ø50 ml 80
294 12.2.1.3.3 Tubo VDLH/GRIS Ø40 ml 70
295 12.2.1.3.4 Tubo PET Ø63 ml 28
296 12.2.1.4 Fornecimento e monatgem de caminho de cabos em esteira metálica 300x60mm, Tipo RKSM 630 FT, ref.ª(6047655), incluíndo todos os acessórios necessários ou

equivalente
ml 110

 12.3 Alimentação e Distribuição de Energia
 12.3.1 Fornecimento e montagem:

297 12.3.1.1 Botoneira de corte geral de energia _ Normal com dupla sinalização, ref.ª (0 380 09) ou equivalente UN 2
298 12.3.1.2 Botoneira de corte geral de energia _ UPS com dupla sinalização, ref.ª (0 380 09) ou equivalente UN 2
299 12.3.1.3 XZ1(frs,zh)(0,6/1KV)-U5G1.5 ml 120
300 12.3.1.4 Fornecimento e montagem de portinhola e contador de energia, e todos os trabalhos e acessórios necessários ao seu correto funcionamento UN 2
301 12.3.1.5 Caixa de visita, incluindo todos os trabalhos e acessórios necessários à sua perfeita execução. UN 2
302 12.3.1.6 Abertura e tapamento de vala para passagem de cabo ml 120

 12.4 Instalação de Iluminação Normal
 12.4.1 Fornecimento, montagem ligação e ensaio de luminárias de iluminação completamente eletrificadas e equipadas,  incluindo lâmpadas, todos os acessórios e trabalhos necessários

à sua montagem e correcto funcionamento, sendo de:
303 12.4.1.1 1   Luminária de encastrar, ref.ª BOX60E LED 42W, ou equivalente. UN 24
304 12.4.1.2 2   Projetor de encastrar, ref.ª SPIN 6W, ou equivalente. UN 24
305 12.4.1.3 3   Luminária de encastrar, ref.ª SC30E 3510mm, ou equivalente. UN 1
306 12.4.1.4 4   Luminária de encastrar, ref.ª BOX60E LED 28W, ou equivalente. UN 8
307 12.4.1.5 5   Projetor de encastrar, ref.ª ARU LED 6W, ou equivalente. UN 11
308 12.4.1.6 6   Luminária de encastrar, ref.ª SC30E 2810mm, ou equivalente. UN 1
309 12.4.1.7 7   Projetor de encastrar, ref.ª ARU LED 8W, ou equivalente. UN 5
310 12.4.1.8 8   Luminária de encastrar, ref.ª SC30E 3930mm 150mA, ou equivalente. UN 2
311 12.4.1.9 9   Luminária de encastrar, ref.ª SC30E 3370mm 120mA, ou equivalente. UN 1
312 12.4.1.10 10   Luminária de encastrar, ref.ª SC30E 2950mm, ou equivalente. UN 2
313 12.4.1.11 11   Luminária de encastrar, ref.ª SC30E 3510mm 120mA, ou equivalente. UN 2
314 12.4.1.12 12   Luminária de encastrar, ref.ª SC30E 3930mm 120mA, ou equivalente. UN 3
315 12.4.1.13 13   Luminária de encastrar, ref.ª SC30E 2250mm 120mA, ou equivalente. UN 1
316 12.4.1.14 14   Luminária de encastrar, ref.ª SC30E 2950mm 120mA, ou equivalente. UN 4
317 12.4.1.15 15   Projetor de pavimento exterior, ref.ª SOLO SLIM 4W, ou equivalente. UN 2
318 12.4.1.16 16   Luminária de encastrar, ref.ª SC30E 2110mm 120mA, ou equivalente. UN 1
319 12.4.1.17 17   Luminária de encastrar, ref.ª SC30E 2390mm 120mA, ou equivalente. UN 2

 12.4.2 Cabo e Tubagem - Fornecimento e montagem de cabo enfiado em tubo:
320 12.4.2.1 XZ1(frt,zh)(0,6/1KV)-U3G1.5 ml 2400

 12.4.3 Fornecimento e montagem de tubo VDLH/GRIS/CORR, com fixação por braçadeiras ou instalado em roço (incluindo abertura e tapamento), com:
321 12.4.3.1 Tubo VDLH/GRIS 16 ml 2380
322 12.4.3.2 Tubo CORR 25 ml 20

 12.4.4 Caixas - Fornecimento e montagem:
323 12.4.4.1 Caixas de derivação e aparelhagem UN 50
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 12.4.5 Aparelhagem - Fornecimento, montagem ligação e ensaio de aparelhagem de manobra e comando, incluindo todos os acessórios e trabalhos necessários à sua montagem e
correcto funcionamento, sendo:

324 12.4.5.1 Interruptor simples UN 10
325 12.4.5.2 Interruptor simples estanque UN 2
326 12.4.5.3 Comutador de lustre UN 9
327 12.4.5.4 Comutador de escada duplo UN 2
328 12.4.5.5 Sensor de movimento 180º UN 6
329 12.4.5.6 Sensor de movimento 360º UN 3

 12.5 Instalação de Iluminação de Segurança
 12.5.1 Fornecimento e montagem de:
 12.5.1.1 Tubos - Fornecimento e montagem de tubo VDLH/GRIS, com fixação por braçadeiras ou instalado em roço (incluindo abertura e tapamento), com:

330 12.5.1.1.1 Tubo VDLH/GRIS 16 ml 940
 12.5.1.2 cabos - Fornecimento e montagem de cabo enfiado em tubo:

331 12.5.1.2.1 XZ1(frt,zh)(0,6/1KV)-U3G1.5 ml 940
332 12.5.1.2.2 XZ1(frt,zh)(0,6/1KV)-U2G1.5 ml 885

 12.5.1.3 Aparelhagem - Fornecimento, montagem ligação e ensaio de aparelhagem, incluindo todos os acessórios e trabalhos necessários à sua montagem e correcto funcionamento,
sendo:333 12.5.1.3.1 Bloco Autónomo Permanente, modelo GS, ref.ª GL-200, ou equivalente UN 34

334 12.5.1.3.2 Kit de alarme para wc, ref.ª NC951 ou equivalente, incluindo todos os acessórios necessários ao seu correto funcionamento UN 4
 12.6 Tomadas de U. Gerais e Alimentações
 12.6.1 Fornecimento e montagem de:
 12.6.1.1 Tubos - Fornecimento e montagem de tubo VDLH/GRIS, com fixação por braçadeiras ou instalado em roço (incluindo abertura e tapamento), com:

335 12.6.1.1.1 Tubo VDLH/GRIS Ø20 ml 3200
336 12.6.1.1.2 Tubo VDLH/GRIS Ø32 ml 40

 12.6.1.2 Cabos -Fornecimento e montagem de cabo enfiado em tubo:
337 12.6.1.2.1 XZ1(frt,zh)(0,6/1KV)-U3G2.5 ml 2240
338 12.6.1.2.2 XZ1(frs,zh)(0,6/1KV)-U3G2.5 ml 998
339 12.6.1.2.3 XZ1(frt,zh)(0,6/1KV)-U5G4 ml 40

 12.6.1.3 Caixas - Fornecimento e montagem:
340 12.6.1.3.1 Caixas de aparelhagem com fundo duplo e caixas terminais UN 180

 12.6.1.4 Aparelhagem - Fornecimento e montagem de aparelhagem, incluindo caixa de aparelhagem e espelho quando necessário, sendo:
341 12.6.1.4.1 Tomada monofásica do tipo schuko com alvéolos protegidos UN 130
342 12.6.1.4.2 Tomada monofásica estanque do tipo schuko com alvéolos protegidos UN 2
343 12.6.1.4.3 Tomada monofásica do tipo schuko com alvéolos protegidos_UPS UN 24
344 12.6.1.5 Calha Técnica, incluíndo todos os acessórios necessários ml 5
345 12.6.1.6 Tomada monofásica do tipo schuko com alvéolos protegidos, para aplicação em calha técnica UN 4
346 12.6.1.7 Tomada monofásica do tipo schuko com alvéolos protegidos, para aplicação em calha técnica_UPS UN 4

 12.7 Equipamentos Gerais
 12.7.1 Fornecimento e montagem de:

347 12.7.1.1 UPS de 10 kVA, ITY2-TW100B + ITY2-EX100B (ITYS 10 kVA MONO-MONO 30  Autonomia) ou equivalente, totalmente equipada, com todos os acessórios e elementos
necessários ao seu correto funcionamento, conforme os promenores descritivos nas peças processuais, ou equivalente.

UN 1

348 12.7.1.2 Sistema de som incluíndo sistema de chamada de utentes através da marcação de uma extensão telefónica existente no telefone de cada gabinete, incluindo tubagem,
cablagem bem como os demais acessórios necessários ao bom funcionamento do sistema.

UN 1

 12.8 Rede de terras
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 12.8.1 Fornecimento e montagem de:
349 12.8.1.1 Rede de terras constituida por fita de aço galvanizado, fita de aço inox, ligador bimetálico, eletrodo de terra em aço cobreado, ligador em aço galvanizado para condutor

plano, ligador universal em aço galvanizado, barra coletora de terras com isoladores, cabo de aço galvanizado RD8, cabo de aço RD8, ligador em aço galvanizado para
condutor redondo, ligador de cabo RD8-10, ponto fixo de terra para a transição da baixada embebida com a malha de captação, incluindo todos os acessórios
necessários ao seu correto funcionamento.

UN 1

350 12.8.1.2 Sistema de pára-raios, com interligação à rede de terras, incluindo todos os acessórios necessários ao seu correto funcionamento. UN 1
 12.9 Rede de segurança contra a intrusão:
 12.9.1 Fornecimento e montagem do equipamentos da sistema contra a intrusão, incluindo tubagem e cablagem assim como  todos os acessórios necessários à sua correcta instalação:

351 12.9.1.1 Central bidirecional de 8 zonas tipo  Paradox Evo  ou equivalente, grau 3 UN 1
352 12.9.1.2 Teclado touch tip  Paradox  ou equivalente. UN 3
353 12.9.1.3 Módulo expansor de 8 zonas, com saída PGM, grau 3 UN 2
354 12.9.1.4 Bateria 12V-7AMP UN 1
355 12.9.1.5 Sirene interior, tipo  AS210N  da UTC Fire & Security (110dB   12Vdc) ou equivalente. UN 1
356 12.9.1.6 Sirene exterior tipo  VegaPlus  da TriAlarmes ou equivalente, em cor Fumado ou Amarela. UN 1
357 12.9.1.7 Detetor de movimento tipo  Tritech AM   Série comercial  da BOSCH, com antimascaramento ou equivalente UN 19
358 12.9.1.8 Comunicador bidireccional GPRS/GSM/SMS tipo  PCS 250  da TriAlarmes, ou equivalente. UN 1
359 12.9.1.9 Tubo Gris 20mm ml 600
360 12.9.1.10 Cabo 8X 0.22 ml 240
361 12.9.1.11 Cabo 6X0.22 ml 660
362 12.9.1.12 Trabalhos de ligação, programação e testagem de rede e formação UN 1

 13 ITED
 13.1 INFRAESTUTURA GERAL E REDE DE TUBAGEM
 13.1.1 Fornecimento e montagem:
 13.1.1.1 INFRAESTRUTURA PRINCIPAL

363 13.1.1.1.1 Tubo corrugado  40, interligação entre a CVM e o Bastidor/ATI ml 200
364 13.1.1.1.2 Bastidor de pavimento 19\'\' de 32 unidades, completamente equipado, conforme peças desenhadas, incluindo painel de FO, paineis de UTP, painel de coaxial, painel de

tomadas, repartidores, amplificadores, e demais acessorios para o bom funcionamento
UN 1

365 13.1.1.1.3 Caixa de ATI (6PC+6CC+2 FO), completamente equipado incluindo repartidores, amplificadores e demais acessórios para o bom funcionameto UN 1
366 13.1.1.1.4 Caixa visita Multioperador (se necessário) UN 2

 13.1.1.2 PASSAGEM AÉREA DE TOPO (PAT)
367 13.1.1.2.1 Tubo ISOGris/VD  40, passagem e cabos para interligação entre ATE/ATI e PAT ml 100
368 13.1.1.2.2 Conjunto antena e amplificador para TDT, incluindo o mastro e demais acessórios para a fixação UN 2
369 13.1.1.2.3 DST - descarregadores de sobretensões UN 2

 13.2 REDE DE TUBAGEM
370 13.2.1 Fornecimento e montagem de tubo ISOGris  25, passagem e cabos para interligação entre ATI/esterira metálica e tomadas ml 200
371 13.2.2 Fornecimento e montagem de caminho de cabos em esteira metálica [200x60]mm, incluindo caixas e demais acessorios para a sua correcta instalação ml 100

 13.3 REDE DE CABPS DE PARES DE COBRE
 13.3.1 Fornecimento e montagem de:

372 13.3.1.1 Tomada de rede dupla em caixa de aparelhagem, equipada com 2 conetores RJ45 Cat.6 UN 17
373 13.3.1.2 Tomada de rede simples em caixa de aparelhagem equipada com 1 conetor RJ45 Cat.6 UN 11
374 13.3.1.3 Cabo U/UTP Cat.6 Cu Tk LSZH da TEKA ref.ª 2901717 ou equivalente ml 1000

 13.4 REDE DE CABOS COAXIAIS
 13.4.1 Fornecimento e montagem de:
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375 13.4.1.1 Tomada de TV em caixa de aparelhagem, equipada com Tomada R - TV UN 5
376 13.4.1.2 Cabo Coaxial N48HV3 TK (RG6 LSZH) da TEKA ref.ª 2901409 ou equivalente ml 200

 13.5 REDE DE TERRAS
 13.5.1 Fornecimento e montagem de:

377 13.5.1.1 Ligadores de terra amovível e condutores de terra UN 1
 14 SEGURANÇA INTEGRADA
 14.1 Fornecimento e montagem do equipamentos da deteção de incêndio, incluindo tubagem e cablagem assim como  todos os acessórios necessários à sua correcta instalação:

378 14.1.1 Central de Deteção de Incêndio analógica endereçavel 1 LOOP, 2,4A, ref GEKKO - 1LOOP da Nauta ou equivalente UN 2
379 14.1.2 Baterias 12V 7AMP, dimensões 1551x65x93,50mm, ref. 2648 da Nauta ou equivalente UN 4
380 14.1.3 Detentor oticos analogicos endereçavel com dipswitch ZEOS, ref. GFE-ZEOS-AS-S da Nauta ou equivalente UN 27
381 14.1.4 Detentor termovelocimétrico analogicos endereçavel com dipswitch ZEOS, ref. GFE-ZEOS-AS-H da Nauta ou equivalente UN 3
382 14.1.5 Base comum para detetores ZEOS C/AD/AS, ref. GFE-ZEOS-Detetor-BASE da Nauta ou equivalente UN 30
383 14.1.6 Botoneira manual analógica endereçavel com caixa e tampa isolador, ref. GFE-MCPE-AI da Nauta ou equivalente UN 5
384 14.1.7 Sirene interior analógica com Flash Vermelhas IP54, com ref. VALKYRIE ASB da Nauta ou equivalente UN 5
385 14.1.8 Retentor 200N analógico 24Vdc com botão de desbloqueio, ref. GFE-DHA da Nauta ou equivalente UN 1
386 14.1.9 Suporte para montagem, ref.WMB da Nauta ou equivalente UN 1
387 14.1.10 Cabo de incêndio JE-H(ST) (1x2x1,5mm), cabo certificado LSZH resistente ao fogo, ref. 10431 da Nauta ou equivalente ml 250
388 14.1.11 Modulo com isolador integrado para comandar 3 equipamentos (2A 30Vcc / 0,5A 125 Vca), com caixa, ref. 3I/O-PLUS-3CHANNELS da Nauta ou equivalente UN 2
389 14.1.12 Modulo com isolador integrado para comandar 1 equipamento com caixa, ref. MAINS-I/O da Nauta ou equivalente UN 21
390 14.1.13 Tubo VD/Gris Ø20 ml 250
391 14.1.14 Selagens corta fogo,selagem de passagem de tubagem metálica com isolamento, com banda intumescente UN 125

 15 REDE DE INCÊNDIO ARMADA
 15.1 Fornecimento de tubagem em PVC-U PN10, embebido no pavimento, incluindo todos os fornecimentos e trabalhos complementares.

392 15.1.1 DN 40mm ml 10,5
 15.2 Fornecimento e montagem de tubo de Aço Galvanizado EN10255, série média com costura, ranhurado e com acabamento alquídico em associação com acessórios de ferro fundido

ranhurados aprovados pela FM/UL, para Rede de Incêndio suspensa ou enterrada, incluindo ligações com acessórios ranhurados, abertura e tapamento de roços, atravessamentos
de pavimentos, tectos, ductos ou paredes e todos os trabalhos complementares necessários à perfeita execução da tarefa:

393 15.2.1 DN 40 mm ml 52
394 15.3 Fornecimento e execução de transição PVC/AÇO, junta multimateriais com garras (sistama GFIX PN10), todos os fornecimentos e trabalhos complementares. UN 1

 15.4 Fornecimento e assentamento de bocas de incêndio do tipo carretel NO-HA, ou equivalente, de calibre reduzido, basculante, formadas por mangueiras semi-rígidas de Ø 1\", de 30
m, incluindo todos os materiais e acessórios necessários à perfeita execução da tarefa, com as seguintes características:

395 15.4.1 - em armário de encastrar, modelo 31SWA. UN 3
396 15.5 Fornecimento e instalação de Marco de Incêndio Modelo SOMEPAL PN 16 com curva incorporada ou equivalente,  abertura e fecho de vala, reposição de pavimento de

pavimento, todos os fornecimentos e trabalhos complementares.
UN 1

397 15.6 Execução de ligação à caixa de contadores, conforme indicações dos serviços municipais, incluindo todos os fornecimentos e trabalhos complementares. UN 1
398 15.7 Execução de ensaios de pressão da rede de acordo com a normalização vigente, elaboração e fornecimento de relatório à equipa de fiscalização. UN 1

 16 SEGURANÇA PASSIVA
 16.1 Fornecimento e montagem dos seguintes equipamentos:
 16.1.1 EXTINTORES (ver pontos 2.1 e 2.5 do Caderno de encargos)

399 16.1.1.1 Extintores de pó químico seco de 6kg UN 5
400 16.1.1.2 Extintores de neve carbónica de 5 kg UN 2

 16.1.2 SINALIZAÇÃO DE SEGURANÇA (ver pontos 2.2 e 2.4 do Caderno de encargos)
 16.1.2.1 Dístico fotoluminescente de sinalização dos meios de intervenção
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401 16.1.2.1.1 Extintor - ref. P 04 05 ou equivalente - Dim(150x200mm) UN 7
402 16.1.2.1.2 Extintor CO2  - ref. P 04 49 ou equivalente - Dim(240x85mm) UN 2
403 16.1.2.1.3 Extintor Pó ABC  - ref. P 04 53 ou equivalente - Dim(240x85mm) UN 5
404 16.1.2.1.4 Botão de alarme  - ref. P 05 15 ou equivalente - Dim(150x150mm) UN 5
405 16.1.2.1.5 Sirene de almarme  - ref. P 05 40 ou equivalente - Dim(150x150mm) UN 3
406 16.1.2.1.6 Boca de Incêndio  - ref. P 04 15 ou equivalente - Dim(150x200mm) UN 3
407 16.1.2.1.7 Boca de Incêndio  - ref. P 04 36 ou equivalente - Dim(200x150mm) UN 3
408 16.1.2.1.8 Indicação via de evacuação - ref. P 00 01 a P 00 18 ou equivalentes - Conforme projeto de SCI Dim(200x100) UN 33
409 16.1.2.1.9 Sinal de modo de abertura de porta - ref. P 02 97 ou equivalente - Dim(300x200mm) UN 6
410 16.1.2.1.1

0
Central de Incêndio - ref. P 07 91 ou equivalente - Dim(200x100mm) UN 2

411 16.1.2.1.1
1

Corte geral energia - ref. P 08 17 ou equivalente - Dim(200x100mm) UN 2

412 16.1.2.1.1
2

Corte geral de energia da UPS - ref. P 08 94 ou equivalente - Dim(200x100mm) UN 4

413 16.1.2.1.1
3

Quadro elétrico - ref. P 38 13 ou equivalente - Dim(150x200mm) UN 5

414 16.1.2.1.1
4

Sinalização de advertência e perigo UPS - ref. P 11 09 ou equivalente - Dim(150x200mm) UN 1

 16.1.3 Dístico fotoluminescente de sinalização do piso
415 16.1.3.1 Piso 0 (200 x 100 mm) UN 1
416 16.1.3.2 Planta de emergência, formato A3, conforme ponto 2.4 do Caderno de encargos) UN 3
417 16.1.3.3 Planta de emergência, formato A4 (locais de Risco, conforme ponto 2.4 do Caderno de encargos) UN 6

 16.1.4 COMPARTIMENTAÇÃO CORTA-FOGO
418 16.1.4.1 Selagens - conforme  pontos 2.3 do Caderno de encargos UN 1

 17 ARRANJOS EXTERIORES
 17.1 MUROS

419 17.1.1 Fornecimento e execução de muro em betão armado ,incluindo  fundação,  para posterior revestimento a pedra, com secção de 1,00m x 0,30m,  todos os trabalhos e
fornecimento necessários.

ml 14,5845

420 17.1.2 Fornecimento e execução de muro em betão armado, com secção de 1,20m x 0,25m, em alinhamento curvo ou recto, incluindo todos os trabalhos e fornecimento
necessários.

ml 12,705

421 17.1.3 Fornecimento e aplicação de alvenaria de granito tipo  Cinza Alpendurada  ou equivalente, com acabamento bujardado, com 3 cm de espessura, remate superior na
mesma pedra com face superior acabada,  respeitando estereometria conforme projeto de Arquitetura, incluindo cortes e remates, e todos os trabalhos complementares.

m2 9,261

 17.2 PAVIMENTOS
422 17.2.12 Fornecimento e assentamento de pavimento em pavê de betão pré-fabricado, sobre base composta por caixa de areia com espessura média de 7cm, camada de

material granulométrico  tout-venant  com 20cm de espessura e manta geotêxtil de 200g/m2, assim como rega de aperto e cilindramento, incluindo remates com
materiais periféricos, conforme projecto de Arquitectura.

m2 159,3795

423 17.2.2 Fornecimento e assentamento de guias e lancis em granito amarelo do tipo \"Cinza Alpendurada\" ou equivalente com acabamento bujardado com 1 x 0,15 x 0,20 m, em
alinhamento recto ou curvo, sobre fundação de betão simples com 0,40 x 0,20 m, incluindo  abetura de caboucos, camadas de material granulométrico, todos os
trabalhos e fornecimentos necessários.

ml 57,16

424 17.2.3 Fornecimento e assentamento de guias em granito do tipo \"Cinza Alpendurada\" ou equivalente, com acabamento a pico fino com secção de 0,30m x 0,20m, em
alinhamento recto, sobre fundação de betão simples com 0,40m x 0,20 m, incluindo abertura de caboucos,  camadas de material granulométrico, todos os trabalhos e
fornecimentos necessários.

ml 7,4052
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425 17.2.4 Fornecimento e assentamento de pavimentos em cubos de granito azul 7x9 do tipo \"Cinza Alpendurada\"  ou equivalente, preenchimento de junta com traço seco de
cimento e areia, assentes sobre caixa de areia com 10 cm enriquecida com 20% de cimento,uma camada de material granulométrico \"Tout-Venant\" com 20 cm, assim
como rega de aperto e cilindramento, incluindo remates com materiais periféricos todos os trabalhos e fornecimentos necessários. (medição efetuada em projecção
vertical)

ml 49,308

426 17.2.5 Fornecimento e colocação de camada de brita 15/25 com espessura mínima de 15cm após compactação mecânica, incluindo todos os trabalhos necessários. m2 37,08097
8

427 17.2.6 Fornecimento e colocação de piso em betão C16/20 (B20) ligeiramente armado com malha sol, com espessura mínima de 10cm, em conformidade com a EN1177,
colocado nas áreas a pavimentar em lajeado.

m2 36

428 17.2.7 Fornecimento e assentamento de lajeado em granito tipo \"Cinza Alpendurada\" ou equivalente, maciço, com acabamento bujardado, peças com 40x40x3cm,
estereometria a definir, cortes e remates, e todos os trabalhos complementares, nos termos e condições técnicas do projeto de Arquitectura.

m2 75,9465

429 17.3 Fornecimento e assentamento de banco em granito tipo \"Cinza Alpendurada\" ou equivalente, maciço , dimensões 0,45x0,40, comprimento livre, com acabamento
bujardado, incluindo base em betonilha com 15cm de espessura média, respeitando estereometria, cortes e remates, e todos os trabalhos complementares, nos termos e
condições técnicas do projeto de Arquitectura.

ml 2,4

 17.4 PLANTAÇÕES
430 17.4.1 Fornecimento e colocação de terra vegetal em todas as áreas sujeitas a plantação, com as características referidas em CE, com a espessura mínima de 0,40 m, após

abatimento e incluindo todos os trabalhos e mão de obra para modelação final do terreno, para obtenção das cotas de projecto.
m2 196,6545

431 17.4.2 Mobilização geral do solo em todas as áreas sujeitas a plantação, incluindo todos os trabalhos e mão de obra. m2 196,6545
432 17.4.3 Fertilização geral do terreno, em todas as áreas sujeitas a plantação, conforme CE, incluindo todos os trabalhos e mão de obra. m2 196,6545

 17.4.4 Fornecimento e plantação de árvores de calibre de acordo com o preconizado em CE e Peças Desenhadas, incluindo refechamento de covas com terra vegetal, fertilização e rega:
433 17.4.4.1 Betula Celtiberica (calibre 25/30)   Bétula UN 2
434 17.4.4.2 Citrus sinensis (calibre 10/12)   Laranjeira UN 3
435 17.4.4.3 Cupressus sempervirens (calibre 10/12)   Cipreste Italiano UN 3
436 17.4.5 Fornecimento e colocação de tutores com 1,50m em madeira tratada, e amarração de árvores, de acordo com o referido nas peças desenhadas e CE, incluindo tutores,

cabos e protecções de borracha.
UN 8

 17.4.6 Fornecimento e plantação de arbustos e herbáceas, em maciço, conforme o preconizado em CE e Peças Desenhadas, incluindo refechamento de covas com terra vegetal,
fertilização, aplicação de mulch, rega e todos os trabalhos e mão de obra necessários.

437 17.4.6.1 Rosmarinus officinalis (4un/m2)   Alecrim, vaso 24 cm UN 40
438 17.4.7 Fornecimento e colocação de camada, com 7 cm de espessura, de casca de pinheiro (calibre 3 a 5 mm), tipo \"Mulch-Carmo\" ou equivalente, a colocar nos canteiros

arbustivos e na base dos elementos arbóreos, incluindo todos os materiais e trabalhos e mão de obra necessários à correcta execução da tarefa.
m2 196,6545

 18 PISO 1
 18.1 ARQUITETURA

439 18.1.1 Execução de demolições, conforme plantas de vermelhos e amarelos do projeto de arquitetura, incluindo todos os elementos representados, nomeadamente: paredes,
tectos, sanitários, vãos interiores, vãos exteriores, infraestruturas hidráulicas, infraestruturas elétricas e de dados, revestimentos de paredes, alvenarias, estruturas de
gesso cartonado, incluindo carga, transporte e descarga em vazadouro devidamente autorizado da responsabilidade do adjudicatário (raio de 30km) dos produtos
sobrantes.

UN 1

 18.1.2 PAVIMENTOS
 18.1.2.1 BASES

440 18.1.2.1.1 Fornecimento e aplicação de primário promotor de aderência universal, à base de resinas acrílicas em dispersão aquosa e agregados siliciosos, pronto a usar, tipo 
MAPEI ECO PRIM GRIP , ou equivalente, para aplicação sobre pavimento existentes, incluíndo todos os fornecimentos e trabalhos complementares.

m2 172,7691

441 18.1.2.1.2 Fornecimento e aplicação de argamassa de regularização autonivelante, tipo  MAPEI ULTRAPLAN ECO  ou equivalente, incluíndo todos os fornecimentos e trabalhos
complementares.

m2 172,7691

 18.1.2.2 REVESTIMENTOS
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442 18.1.2.2.1 Fornecimento e aplicação de vinilicos tipo \"Sarlibain\" da forbo ou equivalente, ref 176032 smoke, 2mm de espessura e 0,7mm de camada de desgaste, tratamento
superficial Pur Pearl, autonivelante de nivelamento, produtos de colagem, incluindo meia cana de remate com 10cm de altura ou alheta de transição pavimento parede
(valor diluído na área de pavimento), todos os fornecimentos e trabalhos complementares necessários à sua correcta aplicação de acordo com as indicações do
fabricante.

m2 4,4

443 18.1.2.2.2 Fornecimento e aplicação de vinilicos tipo \"Surestep star\" da forbo ou equivalente, ref 176032 smoke, 2mm de espessura e 0,7mm de camada de desgaste, tratamento
superficial Pur Pearl, autonivelante de nivelamento, produtos de colagem, incluindo meia cana de remate com 10cm de altura ou alheta de transição pavimento parede
(valor diluído na área de pavimento), todos os fornecimentos e trabalhos complementares necessários à sua correcta aplicação de acordo com as indicações do
fabricante.

m2 166,4369
3

444 18.1.2.2.3 Fornecimento e colocação de pavimento e escadas de granito tipo  Cinza Alpendurada ou equivalente, com 2 cm de espessura, estereometria a definir, acabamento
amaciado, assentes com cimento cola melhorado, C2 TE, com deslizamento reduzido e tempo de colocação ampliado. Inclusivé formação de juntas perimetrais
contínuas, de largura não menor de 5 mm, nos limites com paredes, pilares isentos e elevações de nível, se for o caso, juntas de partição e juntas estruturais ou de
dilatação existentes no suporte; enchimento de juntas com argamassa de juntas cimentosa, CG1, para junta mínima (entre 1,5 e 3 mm), com a mesma tonalidade das
peças e limpeza, todos os fornecimentos e trabalhos complementares.

m2 25,20661

 18.1.3 PAREDES
 18.1.3.1 ALVENARIAS

445 18.1.3.1.1 Execução de alvenaria de tijolo (dimensões 30x20x11cm), assente com argamassa de cimento. Incluindo p/p de esperas, perdas, rupturas; formação de padieiras
através de alvenaria com armadura de aço nervurado, ombreiras e reentrâncias, cofragem do perímetro dos vãos para alojar os elementos de fixação da caixilharia
exterior, juntas de dilatação, execução de encontros e pontos singulares e travamentos. Todos os fornecimentos e trabalhos complementares e respeitando todas as
condições técnicas do projecto.

m2 14,42994

 18.1.3.2 GESSO LAMINADO
446 18.1.3.2.1 Fornecimento e colocação de parede simples, (36 + 15)/400 (48) LM, realizado com uma placa de alta dureza 15 tipo \"Habito\" da Placo, ou equivalente em ambas as

faces, aparafusadas directamente a uma estrutura simples autoportante de perfis metálicos de aço galvanizado formada por canais R 48  e montantes M 48, com uma
separação entre montantes de 400 mm e uma disposição normal \"N\", banda autocolante, Banda 45, nos canais e montantes de arranque, isolamento acústico através
de painel flexível de lã mineral, de 45 mm de espessura, colocado na alma, todos os acessórios e fornecimentos de acordo com as indicações do fabricante.

m2 127,5019
38

 18.1.4 REVESTIMENTO DE PAREDES INTERIORES
447 18.1.4.1 Fornecimento e aplicação de revestimento contínuo interior de gesso projectado, incluindo tratamento da base por decapagem, nas área a aplicar sobre

revestimento/pinturas existentes, com aplicação de mestras, sobre paramento vertical, de 20 mm de espessura, formado por uma camada de emboço com pasta de
gesso de construção B1, aplicada através de projecção mecânica sobre os paramentos a revestir, acabamento estucado com gesso de aplicação em camada fina C6.
Inclusivé p/p de colocação de perfil para protecção de arestas de plástico e metal com perfurações, formação de cantos, mestras nas esquinas, guarnições de aberturas,
remates com rodapé, colocação da malha de fibra de vidro anti-álcalis para reforço de encontros entre materiais diferentes em 10% da superfície do paramento e
utilização de andaimes.

m2 436,4938
816

448 18.1.4.2 Fornecimento e aplicação de revestimento contínuo interior de gesso de construção B1, projectado,tratamento da base por decapagem, nas área a aplicar sobre
revestimento/pinturas existentes, com aplicação de mestras, sobre paramento vertical, de 20 mm de espessura, formado por uma camada de emboço com pasta de
gesso de construção B1, aplicada através de projecção mecânica sobre os paramentos a revestir, ficando pronto para colagem de vinílico. Inclui colocação de perfil para
protecção de arestas de plástico e metal com perfurações, formação de cantos, mestras nas esquinas, guarnições de aberturas, remates com rodapé, colocação da
malha de fibra de vidro anti-álcalis para reforço de encontros entre materiais diferentes em 10% da superfície do paramento e utilização de andaimes.

m3 82,68856
44

449 18.1.4.3 Fornecimento e aplicação de revestimento contínuo de argamassa de cimento AREF-C, ou equivalente, com aplicação de mestras, de 15 mm de espessura, aplicado
sobre um paramento vertical interior, acabamento areado fino, incluindo a formação de juntas, cantos, mestras com separação entre elas não superior a um metro,
arestas, ressaltos, ombreiras, padieiras, remates nos encontros com paramentos, executados de acordo com as normas do fabricante.

m2 7,1736

450 18.1.4.4 Fornecimento e aplicação de vinilícos tipo Sarlon Canyon Compact da Forbo ou equivalente, ref 43C0814 taupe, 2mm de espessura, massa de desempeno, produtos de
colagem, incluindo alheta de transição pavimento parede (valor diluído na área de pavimento), todos os fornecimentos e trabalhos complementares necessários à sua
correcta aplicação de acordo com as indicações do fabricante.

m2 69,84252
8

 18.1.5 TECTOS
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451 18.1.5.1 Fornecimento e montagem de tecto falso contínuo suspenso, situado a uma altura menor de 4 m, perfurado, formado por uma placa de gesso laminado fono-absorvente
perfurada 8-15/20, com os quatro cantos afinados, formada por uma alma de gesso de origem natural embutida e intimamente ligada a duas lâminas de cartão forte, com
perfurações circulares e provida de um véu de fibra de vidro no seu dorso, aparafusada a uma estrutura de suporte de perfis primários e perfis secundários, incluindo
pontos  de fixações, resolução do perímetro e pontos singulares, tratamento de juntas, alheta de remate perimetral, acessórios de montagem, manta de lã de rocha 5cm
e acabamento final.

m2 113,0167
815

452 18.1.5.2 Fornecimento e montagem de tecto falso contínuo suspenso, situado a uma altura menor de 4 m, formado por uma placa de gesso laminado BA13, com os quatro cantos
afinados, formada por uma alma de gesso de origem natural embutida e intimamente ligada a duas lâminas de cartão forte, aparafusada a uma estrutura de suporte de
perfis primários e perfis secundários, incluindo pontos  de fixações, resolução do perímetro e pontos singulares, tratamento de juntas, alheta de remate perimetral,
acessórios de montagem e acabamento final.

m2 26,33578
5

453 18.1.5.3 Fornecimento e montagem de tecto falso contínuo suspenso, situado a uma altura menor de 4 m, formado por uma placa de gesso laminado BA13 tipo 4PRO PPM da
Placo, ou equivalente, com os quatro cantos afinados, formada por uma alma de gesso de origem natural embutida e intimamente ligada a duas lâminas de cartão forte,
aparafusada a uma estrutura suporte de perfis primários e perfis secundários, incluindo pontos de fixações, resolução do perímetro e pontos singulares, tratamento de
juntas, alheta de remate perimetral, acessórios de montagem e acabamento final.

m2 19,0575

454 18.1.5.4 Fornecimento e montagem de alçapão, Alutramp \"PLACO\" ou equivalente, de 600x600mm, formado por aro de alumínio e porta de placa de gesso laminado com baixa
absorção superficial de água, para tecto falso contínuo de placas de gesso laminado. incluindo acessórios de montagem. Totalmente terminado e preparado para aplicar
primário e revestir.

UN 3

 18.1.6 SOLEIRAS E PEITORIS
455 18.1.6.1 Fornecimento e assentamento de soleira em granito  Cinza Alpendurada  ou equivalente, com 3 cm de espessura, com rebaixamento exterior, com 1,35x0,36m,

acabamento amaciado, assente com cimento cola melhorado, C2 TE, com deslizamento reduzido e tempo de colocação ampliado. Inclusivé formação de juntas
perimetrais contínuas, de largura não menor de 5 mm, nos limites com paredes, enchimento de juntas com argamassa de juntas cimentosa, CG1, para junta mínima
(entre 1,5 e 3 mm), com a mesma tonalidade das peças e limpeza, todos os fornecimentos e trabalhos complementares.

m2 0,49572

456 18.1.6.2 Fornecimento e assentamento de peitoril em granito  Cinza Alpendurada  ou equivalente, com 3 cm de espessura, com rebaixamento exterior, com 1,70 x 0,32m,
acabamento amaciado, assente com cimento cola melhorado, C2 TE, com deslizamento reduzido e tempo de colocação ampliado. Inclusivé formação de juntas
perimetrais contínuas, de largura não menor de 5 mm, nos limites com paredes, enchimento de juntas com argamassa de juntas cimentosa, CG1, para junta mínima
(entre 1,5 e 3 mm), com a mesma tonalidade das peças e limpeza, todos os fornecimentos e trabalhos complementares.

m2 0,55488

 18.1.7 SERRALHEIRO/CARPINTEIRO
457 18.1.7.1 Fornecimento e aplicação de guarda em ferro, em alinhamento recto, com dimensões de 11,05x0,95m, estrutura em barra chata de ferro 5mm e prumos tubulares em

ferro, com espaçamento entre si de 11cm,  conforme desenho de projecto de Arquitectura, incluindo fixação (por método de chumbadouro), pintura (em cinza forja), e
todos os trabalhos e equipamentos necessários à sua execução.

UN 1

 18.1.7.2 Fornecimento e aplicação de vãos interiores de acordo com mapa de vãos de Arquitectura, incluindo todos os elementos nele descritos e representados, nomeadamente os
materiais (aros e folhas), Ferragens (puxadores, fechaduras, dobradiças, molas de portas), tipo de acabamento e elementos definidos no item referências e outros do mapa de vãos
de Arquitectura. O preço do vão correspondente deve incluir todos os elementos representados e descritos.

458 18.1.7.3 VI.1.01   Duas portas de abrir (1 à esquerda e 1 à direita), com painel de remate, tipo  CarpinCasais Archiwood XXI  ou equivalente, 2,11m x 2,10m UN 1
 18.1.7.4 VI.1.02 -  Porta de abrir, tipo  CarpinCasais Archiwood XXI  ou equivalente, 0,98m x 2,10m

459 18.1.7.4.1 Abertura à esquerda UN 1
460 18.1.7.4.2 Abertura à direita UN 1

 18.1.7.5 VI.0.03 -  Porta de abrir, tipo  CarpinCasais Archiwood XXI  ou equivalente, 0,98m x 2,10m
461 18.1.7.5.1 Abertura à esquerda UN 1
462 18.1.7.5.2 Abertura à direita UN 4
463 18.1.7.6 VI.0.04 - Porta pivotante de duas folhas, com bandeira fixa, em vidro temperado ou equivalente, dimensões 1,50m x 2,60mx02,60merado ou equivalente, 1,50m x 2,60m UN 1

 18.1.7.7 Fornecimento e aplicação de Armários, conforme Projecto de Arquitectura, incluindo todos os elementos neles descritos e representados, os fornecimentos e trabalhos
complementares.464 18.1.7.7.1 ARM.1.01   Entrada UN 1

465 18.1.7.7.2 ARM.1.02   Bar UN 1

Praça do Município, 4730-733 Vila Verde
Telef. 253310500 / Fax. 253312036
www.cm-vilaverde.pt Página 23 de 32



Município de Vila Verde
Procedimento 66/2020

466 18.1.7.8 Fornecimento e aplicação de guarnição em vãos interiores, conforme desenhos de Arquitectura, com duas réguas em madeira maciça de carvalho, 13mm de espessura
e largura variável, incluindo estrutura de fixação, lacagem de alto brilho, todos os fornecimentos e trabalhos complementares incluídos.

ml 88,19625

467 18.1.7.9 Fornecimento e aplicação de apainelado em MDF, conforme desenhos de Arquitectura, dimensões 2,60 x 1,88 x 18mm de espessura, incluindo estrutura de fixação,
lacagem de alto brilho, RAL a definir, todos os fornecimentos e trabalhos complementares incluídos.

UN 1

468 18.1.7.10 Fornecimento e colocação de proteção de esquinas 40mm x40mm, quinagem de reforço nas extremidades, em aço inox AISI 304, 1,5mm de espessura e 2,10m de
altura, coladas, incluindo todos os fornecimentos e trabalhos complementares.

UN 2

 18.1.7.11 Fornecimento e aplicação de divisórias interiores de sanitário, com 2 portas (0,64x2,10m) e 3 painéis fixos (1,30mx2,10m, 0,44x2,10m e 0,13x2,10m, respectivamente), em
aglomerado compósito fenólico (HPL) com 13mm de espessura, cor Branco (RAL a definir), incluindo acessórios em aço inox AISI316, fixações do tipo pés reguláveis, tubulares de
fixação inferior e superiormente 25mm, dobradiças SM 005A, tipo TRESPA ou equivalente (cada porta terá uma dobradiça com mola, fecho de livre e ocupado para além dos
restantes acessórios e cada cabine terá um CABIDE SM08 INOX JNF ou equivalente), os elementos devem ser fixados às paredes com calhas a toda a altura em inox, devidamente
aparafusadas e reforçadas. Todos os acessórios e trabalhos complementares incluídos.

469 18.1.7.11.
1

Instalações Sanitárias Meninos m2 6,7473

470 18.1.7.11.
2

Instalações Sanitárias Meninas m2 6,7473

 18.1.8 DIVERSOS
 18.1.8.1 Fornecimento e aplicação de sinalética, em pictogramas em aço inox (150mm x 150mm x 15mm), com suporte para fixação perpendicular à parede em aço inox, ambos com

acabamento satinado, (letras \"Century Gothic\" se aplicável), incluindo descrições conforme programa dos diferentes espaços, constante do projeto de Arquitetura, todos os
trabalhos e fornecimento necessários, nas seguintes quantidades:

471 18.1.8.1.1 Instalações Sanitárias Meninos UN 1
472 18.1.8.1.2 Instalações Sanitárias Meninas UN 1
473 18.1.8.1.3 Instalações Sanitárias   mobilidade condicionada UN 1
474 18.1.8.1.4 Fraldário UN 1
475 18.1.8.1.5 Bar/Cafetaria UN 1
476 18.1.8.1.6 Identificação dos espaços (nome e número, caso seja aplicável) UN 7
477 18.1.8.2 Fornecimento e aplicação de lettering em vinilíco transparente a colocar em todos os panos de vidro temperado transparente para efeitos de segurança. Inclui barras na

horizontal, numa largura de 50cm, com espaçamento legalmente previsto e símbolos da instituição em dimensões a definir.
ml 3

478 18.1.8.3 Fornecimento e aplicação de lettering em ferro, com acabamento lacado a gris sablé (à cor da caixilharia), designando \"ASSOCIAÇÃO DO PICO DE REGALADOS\",
com 15 cm de altura 10cm de profundidade, letras \"Century Gothic\", incluindo fixação e remate, todos os fornecimentos e trabalhos complementares incluídos.

UN 1

 18.1.9 PINTURAS
479 18.1.9.1 Preparação e pintura das paredes e tectos interiores estanhados ou em gesso cartonado com uma demão de primário com a refª EP/GC 300 10-600 da CIN ou

equivalente e acabamento com três demãos de tinta com a refª CINACRYL 12-220 da CIN ou equivalente, à cor branco 9003 acetinado.
m2 218,9119

83
 18.1.10 LOIÇAS SANITÁRIAS
 18.1.10.1 Fornecimento e assentamento de Sanita suspensa, c/ autoclismos interiores tipo OLI ou equivalente, acessórios de ligação às redes de abastecimento e saneamento, todos os

fornecimentos e trabalhos complementares.
480 18.1.10.1.

1
Conjunto de encastre para sanita suspensa, referência SI0096379299900 da Sanitana ou equivalente, incluindo acessórios de ligação à rede. UN 3

481 18.1.10.1.
2

Conjunto de encastre para sanita suspensa, referência SI0013858999900 da Sanitana ou equivalente, incluindo acessórios de ligação à rede. UN 2

482 18.1.10.1.
3

Placa de comando referência DOT CSNPCSD2AE da Sanitana ou equivalente, acessórios de ligação à rede. UN 5

483 18.1.10.1.
4

Sanita tipo \"NEXO \" da Sanitana ou equivalente e acessórios de ligação à rede UN 5
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484 18.1.10.1.
5

Tampo para sanita \"NEXO \" da Sanitana ou equivalente em TERMODUR com queda amortecida; UN 4

485 18.1.10.1.
6

Tampo para sanita \"NEXO \" da Sanitana ou equivalente, modelo NXTMCE, em TERMODUR com abertura frontal e queda amortecida; UN 1

 18.1.10.2 Fornecimento e assentamento de lavatórios, acessórios de ligação às redes de abastecimento e saneamento, todos os fornecimentos e trabalhos complementares:
486 18.1.10.2.

1
Lava mãos tipo ISLA 39 da Sanitana ou equivalente, inclui acessórios de ligações à rede, torneiras de corte passadores. UN 2

487 18.1.10.2.
2

Lavatório mural AIDA 65 da Sanitana, ou equivalente, cor branca, inclui estrutura de fixação á parede acessórios de ligações à rede, torneiras de corte passadores,
estrutura de fixação.

UN 6

488 18.1.10.2.
3

Lavatório em aço inox tipo BMG RAX 110-48 da FRANKE e acessórios de ligação à rede UN 1

489 18.1.10.3 Fornecimento e assentamento de torneiras monocomando tipo hospitalar h2 da OFA ou equivalente, incluindo acessórios de ligação à rede, todos os fornecimentos e
trabalhos complementares.

UN 3

490 18.1.10.4 Fornecimento e assentamento de torneiras monocomando tipo gutta da OFA ou equivalente, incluindo acessórios de ligação à rede, todos os fornecimentos e trabalhos
complementares.

UN 6

491 18.1.10.5 Fornecimento e colocação de chuveiro de Monocomando para chuveiro, cartucho cerâmico ecológico, chuveiro de mão, suporte e flexível 175cm,  referência
TATD400001M0, ATLAS 40 da Sanitana ou equivalente, acessórios de ligação à rede.

UN 1

492 18.1.10.6 Sifão de descarga redondo G1 1/4 de polegada, em latão cromado referência sanitana TSFR65C01 ou equivalente, acessórios de ligação à rede. UN 8
493 18.1.10.7 Válvula de descarga A25 com mecanismo de abrir e fechar, latão cromado referência TVDRSG25C01 da Sanitana ou equivalente e acessórios de ligação à rede. UN 9

 18.1.10.8 Fornecimento e colocação de acessórios de mobilidade, incluindo fixação e suporte, todos os fornecimentos e trabalhos complementares.
494 18.1.10.8.

1
Barra de apoio rebatível, diâmetro 30mm - 770mm, referência IN.12.001 da JNF ou equivalente. UN 1

495 18.1.10.8.
2

Barra de apoio de parede, diâmetro 35mm - 800mm, referência IN.12.027 JNF  ou equivalente. UN 1

496 18.1.10.8.
3

Espelho VEGA da Sanitana ou equivalente, dimensões 60cm x 80cm. UN 1

 18.1.10.9 Fornecimento e colocação de acessórios de WC, incluindo fixação e suporte, todos os fornecimentos e trabalhos complementares.
497 18.1.10.9.

1
Porta piaçaba de parede, referência IN.42.165.P  tipo Angulo da JNF, ou equivalente UN 5

498 18.1.10.9.
2

Dispensador de rolo JUMBO, referência IN.60.489 da JNF, ou equivalente UN 5

499 18.1.10.9.
3

Dispensador de sabão líquido - 1.0L referência IN.60.483.10 da JNF, ou equivalente UN 9

500 18.1.10.9.
4

Balde - 3L referência IN.65.173.XS  da JNF, ou equivalente UN 5

501 18.1.10.9.
5

Cesto de papeis de parede referência IN.60.559 da JNF, ou equivalente UN 4

502 18.1.10.9.
6

Dispensador de toalhas de papel referência IN.60.555 da JNF, ou equivalente UN 4

503 18.1.10.9.
7

Fornecimento e assentamento de espelhos de 100cm x 60cm, com 4mm de espessura, incluindo acessórios de fixação, ligações necessárias e todos os fornecimentos e
trabalhos complementares.

UN 8

 18.1.11 ARRANJOS EXTERIORES
 18.1.11.1 PAVIMENTOS
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504 18.1.11.1.
1

Fornecimento e assentamento de guias em granito do tipo \"Cinza Alpendurada\" ou equivalente, com acabamento a pico fino com secção de 0,30m x 0,20m, em
alinhamento recto, sobre fundação de betão simples com 0,40m x 0,20 m, incluindo abertura de caboucos,  camadas de material granulométrico, todos os trabalhos e
fornecimentos necessários.

ml 8

505 18.1.11.1.
2

Fornecimento e assentamento de lajeado em granito tipo \"Cinza Alpendurada\" ou equivalente, maciço, com acabamento bujardado, peças com 40x40x3cm,
estereometria a definir, cortes e remates, e todos os trabalhos complementares, nos termos e condições técnicas do projeto de Arquitectura.

m2 22

 18.1.12 PLATAFORMA ELEVATÓRIA VERTICAL
506 18.1.12.1 Fornecimento e instalação de plataforma elevatória hidraulica vertical de exterior, tipo  Sierra VP2  ou equivalente, capacidade carga 500Kg, dimensões de

1400x1100mm, velocidade de 0,06 ms, monofásica 220V, painel de chada em aço inoxidavel, estrutura em aço lacado preto, todos incluindo todos os fornecimentos e
todos os trabalhos necessários, nomeadamente ligações elétricas.

UN 1

 18.2 SANEAMENTO
 18.2.1 Fornecimento e assentamento de tubagem em PVC rígido PN 0,6MPa, para ramais individuais e não individuais, tubos de queda, colectores e ramais de ventilação, incluindo

curvas, tês, forquilhas, tampões, embebido nos pavimentos ou fixado por meio de suportes no caso de paredes ou tecos (com proteção acústica), abertura e tapamento de valas e
roços, curvas, acessórios, levantamento e reposição de pavimentos e todos os trabalhos e acessórios necessários à perfeita execução da tarefa, nos seguintes diâmetros:

507 18.2.1.1 Ø 40 ml 15
508 18.2.1.2 Ø 75 ml 9,6
509 18.2.1.3 Ø 90 ml 16
510 18.2.1.4 Ø 110 ml 4
511 18.2.1.5 Ø 125 ml 7,5

 18.2.2 Fornecimento e colocação de chapéu de ventilação de PVC PN 0,6 MPa , união colada com adesivo, incluindo todos os fornecimentos e trabalhos complementares.
512 18.2.2.1 Ø 90 UN 1
513 18.2.2.2 Ø 110 UN 1
514 18.2.3 Fornecimento e assentamento de sifões de pavimento em PVC, com tampa cega de aço inoxidável, incluindo todos os fornecimentos e trabalhos complementares. UN 3

 18.2.4 Execução, incluindo todos os trabalhos complementares, de caixas de visita, conforme pormenor, incluindo laje de fundo em betão simples, cobertura em betão armado, meias
canas, revestimento interior em argamassa de cimento ao traço 1:3, bem queimada à colher, tampa e aro de pavimento, em ferro fundido, com vedação hidráulica, classe B125,
movimento de terras e todos os trabalhos e materiais necessários à sua perfeita execução.

515 18.2.4.1 0.35x0.35 UN 1
516 18.2.4.2 0.50x0.50 UN 1

 18.2.5 Trabalhos de construção civil
517 18.2.6 Fornecimento e execução de todos os trabalhos de construção civil da especialidade, incluindo abertura e fecho de roços, carotes, sistemas de fixação, todos os

fornecimentos e trabalhos complementares.
UN 1

 18.3 ABASTECIMENTO DE ÁGUA
 18.3.1 Fornecimento e assentamento de tubagem enterrada de PEAD PN10 para rede de abastecimento externa de água, incluindo acessórios em PEAD de qualidade idêntica à dos tubos

tais como curvas, joelhos e uniões, abertura e fecho de vala e todos os materiais e trabalhos inerentes à instalação da rede enterrada necessários à sua perfeita execução.
518 18.3.1.1 Ø 32 ml 28

 18.3.2 Fornecimento e colocação de tubagem para a rede de abastecimento de água fria, em polipropileno PP-R (PN20), incluindo tês, joelhos, uniões, reduções, casquilhos e curvas,
embebido nos pavimentos ou fixado por meio de suportes no caso de paredes e tetos, com abertura e tapamento de roços quando necessário e todos acessórios e trabalhos
necessários à perfeta execução da tarefa.

519 18.3.2.1 Ø 20 ml 17
520 18.3.2.2 Ø 25 ml 18
521 18.3.2.3 Ø 32 ml 6
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 18.3.3 Fornecimento e colocação de tubagem para a rede de abastecimento de água quente, em polipropileno PP-R (PN20), incluindo coquilhas de isolamento térmico, com espessura
adequada a cada diâmetro de tubagem, num mínimo de 25mm, formado por manga isolante de espuma elastomérica, para as redes de água quente, instalada conforme indicações
do fabricante, tês, joelhos, uniões, reduções, casquilhos e curvas, embebido nos pavimentos ou fixado por meio de suportes no caso de paredes e tetos, com abertura e tapamento
de roços quando necessário e todos acessórios e trabalhos necessários à perfeta execução da tarefa.

522 18.3.3.1 Ø 20 ml 5
 18.3.4 Fornecimento e instalação de válvulas de seccionamento, de esfera e regulação oculta de polipropileno copolímero random (PP-R), com embelezador cromado, instaladas na

entrada de cada instalação sanitária, incluindo todos os acessórios necessários à boa execução da tarefa, colocadas conforme indicações do fabricante, nos seguintes diâmetros:
523 18.3.4.1 Ø 20 UN 1
524 18.3.4.2 Ø 25 UN 5

 18.3.5 Fornecimento e colocação de válvulas de retenção, incluindo todos os acessórios necessários à boa execução da tarefa, colocadas conforme indicações do fabricante, nos
seguintes diâmetros:525 18.3.5.1 Ø 25 UN 1

 18.3.6 Fornecimento e montagem de tubo de Aço Galvanizado EN10255, série média com costura, ranhurado e com acabamento alquídico em associação com acessórios de ferro fundido
ranhurados aprovados pela FM/UL, para Rede de Incêndio suspensa ou enterrada, incluíndo ligações com acessórios ranhurados, abertura e tapamento de roços, atravessamentos
de pavimentos, tectos, ductos ou paredes e todos os trabalhos complementares necessários à perfeita execução da tarefa:

526 18.3.6.1 Ø 40 ml 26,5
527 18.3.6.2 Ø 50 ml 16
528 18.3.7 Fornecimento e colocação de termoacumulador elétrico, com capacidade para de 80l, incluindo todos os trablhos e fornecimentos necessários, nomedamente ligações

elétricas e de abastecimento.
UN 1

 18.3.8 Trabalhos de construção civil
529 18.3.8.1 Fornecimento e execução de todos os trabalhos de construção civil da especialidade, incluindo abertura e fecho de roços, carotes, sistemas de fixação, ligações a redes

existente, todos os fornecimentos e trabalhos complementares.
UN 1

 18.4 CLIMATIZAÇÃO
 18.4.1 Fornecimento e instalação de Sistema de Ar Condicionado c/ Bomba de Calor, da marca Misubishi electric \"Mono-split\".

530 18.4.1.1 MSZ-HR25VF (EU+UI) ou equivalente UN 6
531 18.4.1.2 MSZ-HR42VF (EU+UI) ou equivalente UN 2
532 18.4.2 Fornecimento e montagem de pré-instalações, incluindo cobre desidratado isolado, caixas de drenagem, cabo de comunicação entre as unidades e cabo de alimentação. UN 8
533 18.4.3 Fornecimento e instalação de rede de condensados em PVC Ø32mm. ml 65

 18.4.4 VENTILAÇÃO
 18.4.4.1 INSTALAÇÕES SANITÁRIAS
 18.4.4.1.1 Fornecimento e instalação de ventiladores em caixa para ventilação das instalações sanitárias e lixos, conforme especificações técnicas e de acordo com CE.

534 18.4.4.1.1
.1

VE WC UN 1

 18.4.4.1.2 Fornecimento e instalação de uma rede de condutas circulares não isoladas, incluindo portas de visita, suportes, acessórios, conforme especificações técnicas.
535 18.4.4.1.2

.1
Diam.100 mm ml 6,37

536 18.4.4.1.2
.2

Diam.150 mm ml 2,6

537 18.4.4.1.2
.3

Diam.200 mm ml 6,5

538 18.4.4.1.2
.4

Diam.250 mm ml 2,47

 18.4.4.1.3 Fornecimento e instalação de grelhas exterior, incluindo plenos, acessórios de fixação e respetivas ligações,  nas seguintes dimensões:
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539 18.4.4.1.3
.1

GX 1 500x250 UN 1

 18.4.4.1.4 Fornecimento e instalação de Válvulas de extração (incluindo ligações)
540 18.4.4.1.4

.1
BC 1 UN 6

541 18.4.4.1.4
.2

Grelhas de Porta (G.P 700x150) UN 4

 18.4.5 SALAS
 18.4.5.1 Fornecimento e instalação de ventiladores em caixa para ventilação das instalações sanitárias e lixos, conforme especificações técnicas e de acordo com CE.

542 18.4.5.1.1 VE UN 1
543 18.4.5.1.2 VI + Filtro UN 1

 18.4.5.2 Fornecimento e instalação de uma rede de condutas circulares não isoladas, incluindo portas de visita, suportes, acessórios, conforme especificações técnicas (insuflação e
extração).544 18.4.5.2.1 Diam.100 mm ml 20,93

545 18.4.5.2.2 Diam.125 mm ml 7,8
546 18.4.5.2.3 Diam.150 mm ml 20,02
547 18.4.5.2.4 Diam.200 mm ml 19,11
548 18.4.5.2.5 Diam.250 mm ml 4,81
549 18.4.5.2.6 Diam.300 mm ml 7,8

 18.4.5.3 Fornecimento e instalação de grelhas de insuflação de dupla fiada, incluindo registo, plenos, acessórios de fixação e respetivas ligações,  nas seguintes dimensões:
550 18.4.5.3.1 200x100 UN 10

 18.4.5.4 Fornecimento e instalação de grelhas de extracção de simples fiada, incluindo registo, plenos, acessórios de fixação e respetivas ligações,  nas seguintes dimensões:
551 18.4.5.4.1 250x150 UN 2

 18.4.5.5 Fornecimento e montagem de registos de caudal constante, tipo VFL da trox,  nas seguintes dimensões:
552 18.4.5.5.1 VFL Ø100 UN 10
553 18.4.5.5.2 VFL Ø150 UN 2

 18.4.6 REDE ELÉTRICA
554 18.4.6.1 Fornecimento e montagem de quadro elétrico QE AVAC CT UN 1
555 18.4.6.2  Fornecimento e montagem de cablagem de potência e controlo, incluindo o fornecimento de esteiras metálicas, com tampa e todos os acessórios de suspensão

necessário.
UN 1

 18.5 REDE DE INCÊNDIO ARMADA
 18.5.1 Fornecimento e montagem de tubo de Aço Galvanizado EN10255, série média com costura, ranhurado e com acabamento alquídico em associação com acessórios de ferro fundido

ranhurados aprovados pela FM/UL, para Rede de Incêndio suspensa ou enterrada, incluindo ligações com acessórios ranhurados, abertura e tapamento de roços, atravessamentos
de pavimentos, tectos, ductos ou paredes e todos os trabalhos complementares necessários à perfeita execução da tarefa:

556 18.5.1.1 DN 40 mm ml 18,4
557 18.5.1.2 Fornecimento e execução de transição PVC/AÇO, junta multimateriais com garras (sistama GFIX PN10), todos os fornecimentos e trabalhos complementares. UN 1

 18.5.2 Fornecimento e assentamento de bocas de incêndio do tipo carretel NO-HA, ou equivalente, de calibre reduzido, basculante, formadas por mangueiras semi-rígidas de Ø 1\", de 30
m, incluindo todos os materiais e acessórios necessários à perfeita execução da tarefa, com as seguintes características:

558 18.5.2.1 - em armário de encastrar, modelo 31SWA. UN 1
559 18.5.3 Execução de ligação à caixa de contadores, conforme indicações dos serviços municipais, incluindo todos os fornecimentos e trabalhos complementares. UN 1
560 18.5.4 Execução de ensaios de pressão da rede de acordo com a normalização vigente, elaboração e fornecimento de relatório à equipa de fiscalização. UN 1

 18.6 SEGURANÇA PASSIVA
 18.6.1 Fornecimento e montagem dos seguintes equipamentos:
 18.6.1.1 EXTINTORES (ver pontos 2.1 e 2.5 do Caderno de encargos)
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561 18.6.1.1.1 Extintores de pó químico seco de 6kg UN 2
562 18.6.1.1.2 Extintores de neve carbónica de 5 kg UN 1

 18.6.1.2 SINALIZAÇÃO DE SEGURANÇA (ver pontos 2.2 e 2.4 do Caderno de encargos)
 18.6.1.2.1 Dístico fotoluminescente de sinalização dos meios de intervenção

563 18.6.1.2.1
.1

Extintor CO2  - ref. P 04 49 ou equivalente - Dim(240x85mm) UN 1

564 18.6.1.2.1
.2

Extintor Pó ABC  - ref. P 04 53 ou equivalente - Dim(240x85mm) UN 2

565 18.6.1.2.1
.3

Botão de alarme  - ref. P 05 15 ou equivalente - Dim(150x150mm) UN 1

566 18.6.1.2.1
.4

Sirene de alarme  - ref. P 05 40 ou equivalente - Dim(150x150mm) UN 2

567 18.6.1.2.1
.5

Boca de Incêndio  - ref. P 04 15  ou equivalente - Dim(150x200mm) UN 1

568 18.6.1.2.1
.6

Indicação via de evacuação - ref. P 00 01 a P 00 18 ou equivalentes - Conforme projeto de SCI Dim(200x100) UN 7

569 18.6.1.2.1
.7

Sinal de modo de abertura de porta - ref. P 02 97 ou equivalente - Dim(300x200mm) UN 1

570 18.6.1.2.1
.8

Central de Incêndio - ref. P 07 91 ou equivalente - Dim(200x100mm) UN 1

571 18.6.1.2.1
.9

Corte geral energia - ref. P 08 17 ou equivalente - Dim(200x100mm) UN 1

572 18.6.1.2.1
.10

Quadro elétrico - ref. P 38 13  ou equivalente - Dim(150x200mm) UN 1

 18.6.1.2.1
.11

Dístico fotoluminescente de sinalização do piso

573 18.6.1.2.1
.11.1

Piso 1 (200 x 100 mm) UN 1

574 18.6.1.2.1
.11.2

Planta de emergência, formato A3, conforme ponto 2.4 do Caderno de encargos) UN 2

575 18.6.1.2.1
.11.3

Planta de emergência, formato A4 (locais de Risco, conforme ponto 2.4 do Caderno de encargos) UN 2

 18.7 SEGURANÇA INTEGRADA
 18.7.1 Fornecimento e montagem do equipamentos da deteção de incêndio, incluindo tubagem e cablagem assim como  todos os acessórios necessários à sua correcta instalação:

576 18.7.1.1 Central detenção de alarme de incêndio convencional de 8 zonas, FA 2,4H com display vertical, ref. Orion-8 da Nauta ou equivalente UN 1
577 18.7.1.2 Baterias 12V 7AMP, dimensões 1551x65x93,50mm, ref. 2648 da Nauta ou equivalente UN 2
578 18.7.1.3 Detector optico convencional, ref. GFE-ZEOS-C-S da Nauta ou equivalente UN 8
579 18.7.1.4 Base para detectores convencionais, ref.  GFE-ZEOS-Detetor-BASE da Nauta ou equivalente UN 8
580 18.7.1.5 Botoneira manual alarme convencional c/ rearme c/ caixa e tampa. Com chave de rearme, ref. GFE-MCPE-C da Nauta ou equivalente UN 1
581 18.7.1.6 Sirene incêndio interior convencional c/ flash IP54, ref. VALKYRIE CSB da Nauta ou equivalente UN 1
582 18.7.1.7 Cabo j-y(st)y (2x2x1,5mm) ml 150
583 18.7.1.8 Tubo VD/Gris Ø20 ml 150

 18.8 ELÉTRICO
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 18.8.1 ALIMENTAÇÃO E DISTRIBUIÇÃO DE ENERGIA
 18.8.1.1 Cabos

584 18.8.1.1.1 Fornecimento e montagem de cabo do tipo XG(0,6/1KV)-R4x16, instalado entubado, enterrado ou sobre caminho de cabos ml 10
 18.8.1.2 Quadros Eléctricos
 18.8.1.2.1 Fornecimento, montagem, ligação e ensaio de quadros elétricos, completamente equipados e eletrificados, de acordo com o descrito no projecto, incluindo equipamentos de

potência e comando, plano de montagem à escala dos equipamentos que constituem o quadro, a fornecer à fiscalização/dono de obra/projetista, sendo:
585 18.8.1.2.1

.1
Q.E.G. UN 1

 18.8.1.3 Tubagem
586 18.8.1.3.1 Fornecimento e montagem do tubo PET Ø63, com fixação por braçadeiras ou instalado em roço (incluindo abertura e tapamento) ml 10
587 18.8.1.3.2 Fornecimento e instalação de caminho de cabos em esteira metálica 300x60mm, Tipo RKSM 630 FT, ref.ª(6047655) ou equivalente, incluíndo todos os acessórios

necessários ou equivalente
ml 35

 18.8.1.4 Alimentação e Distribuição de Energia
 18.8.1.4.1 Fornecimento e montagem:

588 18.8.1.4.1
.1

Botoneira de corte geral de energia _ Normal com dupla sinalização, ref.ª (0 380 09) ou equivalente UN 1

589 18.8.1.4.1
.2

XZ1(frs,zh)(0,6/1KV)-U5G1.5 ml 10

590 18.8.1.4.1
.3

Fornecimento e montagem de portinhola e contador de energia, e todos os trabalhos e acessórios necessários ao seu correto funcionamento UN 1

591 18.8.1.4.1
.4

Caixa de visita (se necessário) UN 1

592 18.8.1.4.1
.5

Abertura e tapamento de vala para passagem de cabo ml 10

 18.8.2 INSTALAÇÃO DE ILUMINAÇÃO DE SEGURANÇA
 18.8.2.1 Fornecimento, montagem ligação e ensaio de luminárias de iluminação completamente eletrificadas e equipadas,  incluindo lâmpadas, todos os acessórios e trabalhos necessários

à sua montagem e correcto funcionamento, sendo de:
593 18.8.2.1.1 1   Luminária de encastrar, ref.ª LED PanelRc-S-B2 Sq595-36W-3000/4000-WH-U19, ou equivalente. UN 20
594 18.8.2.1.2 2   Downlight de encastrar, ref.ª ARU LED 6W, ou equivalente. UN 24
595 18.8.2.1.3 3   Downlight de encastrar, ref.ª ARU IP 6W, ou equivalente. UN 1
596 18.8.2.1.4 4   Luminária saliente, ref.ª SUN.116.LK.A10, ou equivalente. UN 2

 18.8.2.2 Cabo e Tubagem
597 18.8.2.2.1 Fornecimento e montagem de cabo XG(0,6/1KV)-U3G1.5 enfiado em tubo ml 400

 18.8.2.2.2 Fornecimento e montagem de tubo VDLH/GRIS/CORR, com fixação por braçadeiras ou instalado em roço (incluindo abertura e tapamento), com:
598 18.8.2.2.2

.1
Tubo VDLH/GRIS 16 ml 350

 18.8.2.3 Caixas
599 18.8.2.3.1 Fornecimento e montagem de caixas de derivação, incluindo todos os acessórios e trabalhos necessários à sua perfeita execução. UN 21

 18.8.2.4 Aparelhagem
 18.8.2.4.1 Fornecimento, montagem ligação e ensaio de aparelhagem de manobra e comando, incluindo todos os acessórios e trabalhos necessários à sua montagem e correcto

funcionamento, sendo:600 18.8.2.4.1
.1

Interruptor simples UN 3

Praça do Município, 4730-733 Vila Verde
Telef. 253310500 / Fax. 253312036
www.cm-vilaverde.pt Página 30 de 32



Município de Vila Verde
Procedimento 66/2020

601 18.8.2.4.1
.2

Interruptor simples estanque UN 1

602 18.8.2.4.1
.3

Comutador de lustre UN 4

603 18.8.2.4.1
.4

Sensor de movimento 180º UN 4

604 18.8.2.4.1
.5

Sensor de movimento 360º UN 2

 18.8.3 INSTALAÇÃO DE ILUMINAÇÃO DE SEGURANÇA
 18.8.3.1 Tubos

605 18.8.3.1.1 Fornecimento e montagem de tubo VDLH/GRIS 16, com fixação por braçadeiras ou instalado em roço (incluindo abertura e tapamento) ml 200
 18.8.3.2 Cabos

606 18.8.3.2.1 Fornecimento e montagem de cabo enfiado em tubo XG(0,6/1KV)-U3G1.5 ml 200
607 18.8.3.2.2 Fornecimento e montagem de cabo enfiado em tubo XG(0,6/1KV)-U2G1.5 ml 180

 18.8.3.3 Aparelhagem
 18.8.3.3.1 Fornecimento, montagem ligação e ensaio de aparelhagem, incluindo todos os acessórios e trabalhos necessários à sua montagem e correcto funcionamento, sendo:

608 18.8.3.3.1
.1

Bloco Autónomo Permanente, modelo GS, ref.ª GL-200, ou equivalente UN 13

609 18.8.3.3.1
.2

Kit de alarme para wc, ref.ª NC951 ou equivalente, incluíndo todos os acessórios necessários ao seu correto funcionamento UN 2

 18.8.4 TOMADAS DE U. GERAIS E ALIMENTAÇÕES
 18.8.4.1 Tubos

610 18.8.4.1.1 Fornecimento e montagem de tubo VDLH/GRIS Ø20, com fixação por braçadeiras ou instalado em roço (incluindo abertura e tapamento) ml 370
 18.8.4.2 Cabos

611 18.8.4.2.1 Fornecimento e montagem de cabo XG(0,6/1KV)-U3G2.5 enfiado em tubo. ml 320
 18.8.4.3 Caixas

612 18.8.4.3.1 Fornecimento e montagem de caixas de aparelhagem com fundo duplo e caixas terminais. UN 40
 18.8.4.4 Aparelhagem
 18.8.4.4.1 Fornecimento e montagem de aparelhagem, incluindo caixa de aparelhagem e espelho quando necessário, sendo:

613 18.8.4.4.1
.1

Tomada monofásica do tipo schuko com alvéolos protegidos UN 37

 18.8.4.5 REDE TERRAS
614 18.8.4.5.1 Fornecimento e montagem de infraestrutura de rede de terras de acordo com a instalação elétrica projetada UN 1

 18.9 INFRAESTRUTURAS  DE TELECOMUNICAÇÕES
 18.9.1 INFRAESTRUTURA GERAL E REDE DE TUBAGEM
 18.9.1.1 INFRAESTRUTURA PRINCIPAL

615 18.9.1.1.1 Fornecimento e colocação de tubo corrugado  40, interligação entre a CVM e o Bastidor/ATI ml 200
616 18.9.1.1.2 Fornecimento e colocação de caixa de ATI (24PC+12CC+2 FO), completamente equipado incluindo repartidores, amplificadores e demais acessórios para o bom

funcionameto
UN 1

617 18.9.1.1.3 Fornecimento e colocação de caixa visita Multioperador UN 1
 18.9.1.2 PASSAGEM AÉREA DE TOPO (PAT)

618 18.9.1.2.1 Fornecimento e montagem de tubo ISOGris/VD  40, passagem e cabos para interligação entre ATE/ATI e PAT ml 25
619 18.9.1.2.2 Fornecimento e montagem de conjunto antena e amplificador para TDT, incluindo o mastro e demais acessórios para a fixação UN 1
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620 18.9.1.2.3 Fornecimento e montagem de DST - descarregadores de sobretensões UN 1
 18.9.1.3 REDE DE TUBAGEM

621 18.9.1.3.1 Fornecimento e montagem de tubo ISOGris  25, passagem e cabos para interligação entre ATI/esterira metálica e tomadas ml 100
622 18.9.1.3.2 Fornecimento e montagem de caminho de cabos em esteira metálica [200x60]mm, incluindo caixas e demais acessorios para a sua correcta instalação ml 35

 18.9.2 REDE DE CABOS DE PARES DE COBRE
 18.9.2.1 Fornecimento e montagem de:

623 18.9.2.1.1 Tomada de rede dupla em caixa de aparelhagem, equipada com 2 conetores RJ45 Cat.6 UN 7
624 18.9.2.1.2 Tomada de rede simples em caixa de aparelhagem equipada com 1 conetor RJ45 Cat.6 UN 6
625 18.9.2.1.3 Cabo U/UTP Cat.6 Cu Tk LSZH da TEKA ref.ª 2901717 ou equivalente ml 400

 18.9.3 REDE DE CABOS COAXIAIS
 18.9.3.1 Fornecimento e montagem de:

626 18.9.3.1.1 Tomada de TV em caixa de aparelhagem, equipada com Tomada R - TV UN 6
627 18.9.3.1.2 Cabo Coaxial N48HV3 TK (RG6 LSZH) da TEKA ref.ª 2901409 ou equivalente ml 150

 18.9.4 REDE DE CABOS DE FIBRA ÓPTICA
 18.9.4.1 Fornecimento e montagem de:

628 18.9.4.1.1 Tomada de FO em caixa de aparelhagem UN 2
629 18.9.4.1.2 Pigtail SM SC/APC da Teka ref.ª 2901121 ou equivalente UN 2
630 18.9.4.1.3 Proteção de Fusão 45mm UN 2
631 18.9.4.1.4 Cabo Monotubo Dielétrico 4Fibras SM da TEKA ref.ª 2901461 ou equivalente ml 25

 18.9.5 REDE DE TERRAS
632 18.9.5.1 Fornecimento e montagem de ligadores de terra amovível e condutores de terra UN 1

 18.9.6 CERTIFICAÇÃO DA INSTALAÇÃO
633 18.9.6.1 Certificação da instalação, incluindo o relatório de ensaios da instalação de telecomunicação e emissão do certificado de conformidade da instalação UN 1
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